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Individuální poradenství

1. Zjišťování studijních předpokladů ve vztahu k volbě povolání

je individuální poradenství s využitím objektivních diagnostických 
nástrojů za účelem zjištění úrovně studijních předpokladů a 
následným rozborem možností při výběru kariérní cesty.
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Individuální poradenství

2. Objevte možnosti svého uplatnění je interaktivní 
forma individuálního poradenství zaměřená na usnadnění volby 
další vzdělávací cesty v souladu se svými zájmy, dovednostmi a 
schopnostmi. Ujasnění si, v jakých činnostech a profesích se cítím 
dobře, jaké jsou pro mě přijatelné a co naopak zásadně odmítám.

KA 04 KARIÉROVÉ PORADENSTVÍ



Individuální poradenství

3. Setkání s poradcem je neformální rozhovor klienta s 
poradcem, zaměřený na poznávání sebe sama, rozpoznávání 
svých silných stránek a reflexi zájmů. To všechno využijeme ke 
zmocnění k rozhodování o profesní dráze. Možnost vést rozhovor 
on-line formou.
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Skupinové poradenství – workshopy pro 

kolektivy žáků
1. Moje JÁchta na moři kariéry

Workshop je zaměřený na sebepoznání a možnosti jeho využití 
při volbě následného vzdělávání. Žáci si během workshopu 
zmapují své silné stránky a životní hodnoty. Také se seznámí s 
informačními zdroji, které mohou využít při plánování další 
vzdělávací dráhy.
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Skupinové poradenství – workshopy pro 

kolektivy žáků
2. Proměny kariéry

Workshop je zaměřený na mapování silných stránek a 
kompetencí a jejich využití ve světě plném změn. Pozornost je 
věnována proměnám profesí a tomu, co k jejich vykonávání 
člověk potřebuje. V průběhu workshopu se žáci seznámí s 
podobou osobního portfolia.
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Metodická podpora a poradenství
1. Webináře

CS výchovní/kariéroví poradci, učitelé ZŠ, SŠ.

Jak na talenty? 7. 11. 2022
Práce 4.0 23. 11. 2022

Spolupráce kariérového poradce
s rodiči 24. 1. 2022
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Metodická podpora a poradenství
2. Metodická setkání - regionální

CS výchovní/kariéroví poradci, učitelé ZŠ, SŠ.

- Koučovací nástroje pro kariérové poradce 14. 9. 2022 Svitavy

- Tvořivá cesta v kariérovém poradenství 19. 9. 2022 Pardubice
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Metodická podpora a poradenství
3. Cesty kariérového poradenství - konference

CS výchovní/kariéroví poradci, učitelé ZŠ, SŠ.
Termín: 16. – 17. 3. 2023
Místo konání: Hotel Jezerka
Dvoudenní konference, která je určena pedagogickým pracovníkům 

ZŠ a SŠ z celého Pardubického kraje. Navazuje na konferenci, která 
se konala v březnu 2019. Konference je naplněna konferenčními 
příspěvky a workshopy se zaměřením na aktuální témata 
kariérového poradenství a předávání zkušeností dobré praxe. 
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Adaptační pobyty

Odborné poradenství

Sociometrie

Doučování
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Děkuji za pozornost.

Monika Jirásková

jiraskova@ccvpardubice.cz


