
Obědy proděti
Jeden  z  hlavních  projektů  WOMEN  FOR  WOMEN, o. p. s.



 Projekt vznikl spontánně v září 2013 po 

odvysílání reportáže pořadu 168 hodin o 

hladovějících dětech.

 Následoval průzkum situace v České

republice a konzultace s odborníky za

účelem nastavení jednoduchého, funkčního

a efektivního systému.

 1. října 2013 obědvaly díky projektu 

Obědy pro děti první děti.

JAK VŠE ZAČALO



CÍLE PROJEKTU
 Cílem projektu Obědy pro děti je, formou školního oběda,

pomoci dětem, které se ocitly v takové životní situaci, kdy si
jejich rodiče nemohou dovolit zaplatit jim obědy ve školních
jídelnách, ač by jinak rádi.

 Tím projekt pomáhá nejen děti nasytit, ale také jim umožnit
zažívat společné chvíle s jejich spolužáky při společenské
akci, kterou školní oběd beze sporu je.

 Na základě dlouholetých zkušeností můžeme s jistotou
konstatovat, že pomoc formou projektu Obědy pro děti má
na děti pozitivní dopady. A to především:

 výživové
 výchovné
 vzdělávací.



PRO KOHO JE PROJEKT URČEN

 Projekt je určen pro děti ze základních škol z celé České
republiky, jejichž rodiče si nemohou dovolit platit školní
obědy.

 Pro výběr dětí jsou stanovena základní kritéria:
o Rodiče se o děti starají.
o Komunikují a spolupracují se školou.
o U těchto dětí jsou viditelné i jiné problémy a jejich

situace je dlouhodobější – děti např. nenosí svačinu,
popř. velmi skromnou, nemohou se se svými
spolužáky účastnit placených třídních či školních
aktivit, jako jsou výlety, výstavy, divadlo, plavání atd.

 Další kritéria jsou vždy řešena individuálně při rozhovorech
s kontaktní osobou základní školy v rámci schvalování
žádosti.



VÍCE O CÍLOVÉ SKUPINĚ

 V projektu Obědy pro děti jsou zapojeny především děti z rodin,

které se pohybují těsně nad hranicí hmotné nouze, případně

pod ní.

 Dávky hmotné nouze pro nás nejsou relevantním ukazatelem

potřeby, a to i proto, že z naší praxe víme, že velká skupina lidí

řeší existenční problémy, ale nedosáhnou na pomoc státu.

Zůstávají pak v tzv. vákuu a jejich problémy se mnohdy

prohlubují.

 Rodinné situace dětí jsou vždy detailně řešeny při rozhovorech v
rámci schvalování žádosti a to jednotlivě u každého dítěte zvlášť.

 Rodiče zapojených dětí si poskytnuté pomoci většinou velmi váží,
oceňují pomoc školy a cizích lidí a pozitivním dopadem je pak i to,
že jsou v kontaktu se školou mnohdy ještě ochotnější a
iniciativnější.



Projekt je určen pro  
děti ze základních  

škol z celé 

České  republiky. 

Pomáháme ve všech 
krajích  České 

republiky.

Partnerem jsou tedy  
základní školy/školní  

jídelny. Zásadně  
neposkytujeme finanční  

příspěvek přímo rodinám 
dětí.



VÝHODY PROJEKTU:

1. všechny finanční prostředky vybrané od
dárců jdou dětem,
2. vysoce funkční, přesto jednoduchý systém,
3. projekt zajišťuje pro děti obědy po celý
školní rok a kdykoli v průběhu roku,
4. léty ověřený funkční a efektivní systém
(6 let fungování),
5. pomoc dostávají ti, co to opravdu
potřebují,
6. celorepubliková působnost,
7. online aplikace vytvořená na míru.

7 PRINCIPŮ PROJEKTU:

1. jednoduchost a efektivita,
2. rychlost pomoci,
3. adresnost pomoci,
4. anonymita žáků i rodičů,
5. součinnost se školou,
6. téměř nulová zneužitelnost,
7. do poslední koruny.



JAK JE POMOC POSKYTOVÁNA

 Pomoc je poskytována přímo prostřednictvím základních škol, popř.

školních jídelen (pokud se jedná o samostatné příspěvkové

organizace) a to na základě darovací smlouvy tak, aby se obědy

dostaly opravdu k dětem, nezkomplikovalo to ještě více situaci jejich

rodičů a pomoc nemohla být zneužita.

 Společnost WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. velmi aktivně spolupracuje

se základními školami. Ředitelé škol, za spolupráce pedagogů,

vytipovávají potřebné děti na základě své dlouholeté pedagogické

práce.

 Finanční prostředky jsou účelově určeny a to na obědy pro konkrétní

děti a na konkrétní období školního roku. Od základních škol

požadujeme před podpisem darovací smlouvy souhlas rodičů, souhlas

zřizovatele s přijetím daru či kopii zřizovací listiny, na základě které je

škola oprávněna dary přijímat, aby byla zaručena platnost daru.



ŠKOLNÍ JÍDELNY A JEJICH ROLE V PROJEKTU

 Školní jídelna je zásadním článkem pro poskytování pomoci potřebným dětem
prostřednictvím projektu Obědy pro děti.

 Je zásadním partnerem pro základní školu v poskytování pomoci potřebných žáků a
její efektivity a také v přípravě kalkulací, které jsou nezbytné pro žádost do projektu.

 Může být zdrojem informovanosti školy o možnosti pomoci a také funguje v rámci
spolupráce se školou při komunikaci a kontaktu s rodiči a zákonnými zástupci dětí,

 Ve spolupráci se základní školou, plní také důležitou roli ve vytipovávání potřebných
školáků ze sociálně slabých rodin.

 Dále sleduje řádné čerpání finančních prostředků, efektivní využívání pomoci
z projektu a odhlašování obědů v případě nepřítomnosti dítěte v jídelně,

 Poskytuje základní škole spolupráci ohledně zpětné vazby pro vyhodnocení vlivu a
dopadu poskytnuté pomoci u zapojených dětí.

 Dodává základní škole/projektu vyúčtování čerpání záloh za obědové služby
podpořených dětí a výši přeplatku za konkrétní období,

 Jako subjekt samostatné příspěvkové organizace se do projektu může také přímo
registrovat a stát se hlavním partnerem, samozřejmě ale v úzké spolupráci se
školami dětí.



ZÁKLADNÍ ŠKOLY + ŠKOLNÍ JÍDELNY 

- LIDSKÝ FAKTOR
- ZÁJEM
- VŠÍMAVOST
- PŘÍSTUP  
- INICIATIVA 
- MOTIVACE 

To jsou zásadní body pro projekt a především děti samotné…



STRUČNÝ PRŮVODCE APLIKACÍ PROJEKTU

Základní kroky v procesu: 

• Registrace subjektu ZŠ/ŠJ

• Žádost pro potřebné děti a
darovací smlouva

• Výměna potřebného dítěte a
dodatek k darovací smlouvě

• Vyúčtování daru



UKÁZKA - ŽÁDOST PRO POTŘEBNÉ DĚTI



UKÁZKA - VYÚČTOVÁNÍ DARU



SOUHRN  

PROJEKTU  

V ČÍSLECH



VÝSLEDKY

ŠKOLNÍ

ROK  

2019/20
(k   11.06.  2020)

Kraj Počet ZŠ/ŠJ Počet dětí Finanční prostředky

Olomoucký 70 598 2 551 210,00 Kč

Moravskoslezský 103 1332 5 856 599,00 Kč

Ústecký 89 1280 5 351 734,00 Kč

Hlavní město Praha 80 544 2 757 241,00 Kč

Karlovarský 19 189 834 187,00 Kč

Pardubický 78 686 3 053 954,00 Kč

Plzeňský 36 295 1 300 129,00 Kč

Zlínský 78 575 2 542 386,00 Kč

Jihomoravský 64 485 2 190 239,00 Kč

Královéhradecký 76 545 2 500 397,00 Kč

Středočeský 117 1025 4 636 221,00 Kč

Liberecký 52 460 1 978 574,00 Kč

Jihočeský 81 590 2 575 003,00 Kč

Kraj Vysočina 32 211 953 073,00 Kč

CELKEM 975 8815 39 080 947,00 Kč



DOPADY POSKYTNUTÉ POMOCI

Každý školní rok se potvrzují pozitivní dopady poskytnuté pomoci na
děti a důležitost školního oběda v životech dětí – žáků.

Přínosy (indikátory nad rámec stravování):

 výrazně lepší docházka do školy,
 znatelně lepší studijní výsledky,
 vyšší iniciativa a zapojení do výuky,
 pozitivní vliv na zdraví dítěte, zlepšení zdravotního 

stavu,
 vyšší začlenění podpořených žáků do kolektivu,
 výrazné snížení sociálního vyloučení zapojených žáků.





Děkujeme, že se díky Vám o potřebných dětech dozvíme a můžeme jim tak společně pomoci.

DĚKUJEME, ŽE SE DÍKY VÁM 
O POTŘEBNÝCH DĚTECH DOZVÍME A 

MŮŽEME JIM TAK SPOLEČNĚ POMOCI.



Od samého začátku se problematice hladovějících dětí věnujeme do hloubky a 

snažíme se, aby bylo  nalezeno systémové řešení, neboť na základě zjištěných 

informací vnímáme školní oběd jako nedílnou  součást vzdělávání dětí.

Snažíme se, aby se o této problematice dozvědělo co nejvíce lidí - aby ji na 

základě získaných informací přijali a také, aby problematiku správně pochopili.

Těší nás, že náš apel zapříčinil iniciativu dvou ministerstev – MPSV a MŠMT 
Projekt obědy pro děti s finanční podporou MŠMT na rok 2016 - 2020.

NADSTAVBA PROJEKTU



DĚKUJEME ZA POZORNOST

WOMEN FOR WOMEN, o. p. s.

• Web:

OBĚDY PRO DĚTI

• Web: www.obedyprodeti.cz
• Email: info@obedyprodeti.cz
• Facebook:
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http://www.obedyprodeti.cz/
mailto:info@obedyprodeti.cz

