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1. Charakteristika stitaZe, poslanie stitaZe a riadenie stitae

,Zupnd kalokagatia“ je sportovo-vedomostnd stitaZ, vyhldsend Zilinskym samospravnym
krajom, urdend pre patclenné zmiesané druistvd (najmenej dve dievcatd) a je
orientacnym behom v teréne na 3 km. Na trati je 5 kontrolnych stanovist. Na
stanovistiach 2 — 4 su pretekdri bodovo hodnoteni’ za odpovede na otdzky z oblastr’
dopravy, ekonomiky, sportu, prvej pomoci, historie a geografie, topografie, bezpecnosti
a ochrany zdravia pri prdci, civilnej ochrany.

Poslanim sutaZe je spojit krdsu tela i ducha a vyuZit teoretické vedomosti z oblastr’
zdravotnej vychovy, dopravy, geografie, prirodovedy, histérie, sportu, turistiky v
prepojeni’s fyzickou zdatnostou.

Kalokagatia (z gréckeho kalos — krdsny, agathos - dobry) predstavuje filozofiu, sport a
hry. Kalokagatia v starom Grécku bola idedlom harmonicky, fyzicky a dusevne, ale
hlavhe mravne kultivovanej osobnosti. Bola to snaha zosuladit krasu a dobro tak, aby sa
ludia pribliZovali starogréckemu idedlu dokonalosti. Kalokagatia bola a je chdpand ako
idedl starogréckej vychovy - stilad vonkajsieho a vnutorného, sulad tela a ducha.

Suta7 riadi organiza¢ny vybor, ktory sa skladd z:

Predseda organizacného vyboru: PhDr. Pavol Holestiak, PhD., riaditel Uradu ZSK

Clenovia: Ing. Dana Mazgtitovd, PhD., riaditelka odboru skolstva a sportu 75K
Mgr. Bedta Durisovd, odbornd referentka — metodicka pre sport odboru

skolstva a sportu ZSK
Mgr. Miroslav Kluciarovsky, riaditel’ Strednej odbornej skoly, Turany

2. Struktira stitaZe, pocet kél, pocet a charakteristika kategdrir’

2.1  Struktura sutaZe:

Skolské kolo — realizované v mesiaci mdj v spoluprdci so strednymi skolami v
zriad'ovatel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja.

Regiondlne kolo — realizované v mesiaci juin v spoluprdci so strednymi skolami v
zriad'ovatel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja. Regiondlneho kola sa
zucastni'vitazné druzstvo z kaZzdej prihldsenej skoly.

Spoluorganizitori regiondlneho kola v Zilinskom samosprdvnom kraji:

Horné Povafie: Spojend skola, Rosinskd cesta 4, Zilina

Kysuce: Obchodnd akadémia Dusana Metoda Janotu, Cadca
Turiec: Gymnadzium Jozefa Lettricha, Martin

Orava: Strednd zdravotnicka skola, Dolny Kubih

Liptov: Obchodnd akadémia, Liptovsky Mikulds



Krajské kolo — realizované v mesiaci september v spoluprdci so Strednou odbornou
skolou, Turany. Do krajského kola postupia prvé dve druZstvd z kaZdého regiondlneho
kola (10 druzstiev).

Vitaz krajského kola ziskava putovny pohdr predsedu ZSK. Putovny pohar u’skaya skola
do vlastnictva po dobu jedného roka (do dalsieho krajského kola sttaZze). Skola je
povinnd putovny pohdr priniest na krajské kolo d'alsieho roc¢nika stitaze.

Do trvalého vlastnictva ziska putovny pohdr skola, ktord vyhrd krajské kolo sutaZe tri
krdt za sebou.

Celoslovenské kolo (medzindrodné kolo) — realizované v mesiaci september - oktdber v
spoluprdci so Strednou odbornou skolou, Turany. Celoslovenského (medzindrodného)
kola sa zucastnia vitazné druzstva z krajskych kél jednotlivych samospravnych krajov. Na
celoslovenské (medzindrodné) kolo budid pozvanr’ zahrani¢ni’ partneri Zilinského
samospravneho kraja.

2.2 Pocet kol: styri

2.3 Charakteristika kategoril: jedna kategdria — pdatclenné zmiesané druZstvd (traja
chlapci a dve dievcatd).

3. Odborné a organizacné zabezpecenie stitaZe

3.1 Odborné a organizacné zabezpecenie skolského a regiondlneho kola stitaze
vypracuje skola v spoluprdci so Zilinskym samospravnym krajom na zdklade vlastnych
podmienok a zaujmu Ziakov.

3.2 Krajské a celoslovenské kolo zabezpecr Zilinsky samospravny kraj v spoluprdci s
usporiadatel'skou skolou a partnermi sutaze.

4. Hodnotenie vedomosti'a zruc¢nosti’ Ziakov porotami

4.1 Riaditela pretekov i rozhodcovsky zbor menuje usporiadatel. Rozhodcovsky zbor
tvoria: hlavny rozhodca sttaZe, casomeraci, tratovi’ komisdri a rozhodcovia na
stanovistiach. Na kontrolné stanovistia odporuc¢ame rozhodcov s odbornou kvalifikdciou
(pracovnici SCK, instruktori autoskdl, pedagdgovia s prislushou kvalifikdciou a pod.). Na
trati su dislokovani’ tratovi’komisdri, ktor1’kontroluju dodrzZanie trasy preteku vyznacenej

fdborkami (farebné krepové papieriky).

4.2. Na trati je 6 kontrolnych stanovist dislokovanych vo vzdialenosti 500 m:
1. strel'ba zo vzduchovky (2 rany na dvoch najvacsich pandkov)
otdzky: ProtipoZiarna ochrana
Civilnd ochrana



2. topografia — Citanie mapy, ur¢ovanie azimutu
otdzky: BOZP
Prevencia drogovych zavislostr’

3. zdravotnd priprava — praktické ukdzky
otdzky: Histdria a geografia
Ekonomika

4. prechod po lane
otdzky: Sport
Stdt a pravo

5. hod grandtom na ciel, kazdy 2 hody na ter¢ 4x4 m na vzdialenost 15 m.
otdzky: Trestnoprdavna zodpovednost
Doprava

6. PIO
Improvizované prostriedky individudlnej ochrany PIO

Evakuacnd batoZina

7. nebodovand discipliha: praktickd skuska resuscitacie

Konec¢né poradie stitaze urcl’ ciefovy cas, za ktory sutaZzné druZstvo trat absolvuje
a prirdtané trestné sekundy.

4.3 Sutainé otdzky pre skolské, regiondlne a krajské kolo vyberie usporiadatel v
spoluprdci s odborom skolstva a sportu samosprdvneho kraja. Sutainé otdzky na
celoslovenské (medzindrodné) kolo vyberie organizitor (odbor skolstva a sportu
Zilinského samosprdvneho kraja). Otdzky budiu zlofené z otdzok regidnov vsetkych
zticastnenych druzstiev a z otdzok danych okruhov, tykajucich sa Eurdpskej tinie.
Konecné poradie stitaZze urci cielovy Cas, za ktory sutazné druZstvo trat absolvuje a za
kaZdu nezodpovedant alebo nespravne zodpovedanu otdzku sa druZstvu prirdtaju trestné
sekundy.

5. Organizdtor sutaZe

§.l Hlavnym organizdtorom je Zilinsky samospravny kraj, Komenského 48, 011 09
Zilina,

Kontaktnd osoba:

Mgr. Bedta Durisovd

odbornd referentka — metodicka pre sport
odbor skolstva a sportu

Zilinsky samosprdvny kraj

Komenského 48

011 09 Zilina



tel. ¢. 041/50 32 211
beata.durisova@zilinskazupa.sk

6. Podmienky ucasti Ziakov a postupovy kluc

6.1 Zdvazné prihldsky zaslat na adresu usporiadatela do urceného termihu, ktory je
uvedeny v propozicidch.

6.2 Oprdvnenr’ ucastnici — 7Ziaci strednych skol v zriadovatelskej pdsobnosti
samosprdvnych krajov.
6.3 Celoslovenské kolo (medzindrodné) — vitazné druzstvd z jednotlivych

samosprdvnych krajov + pozvani’ cezhranicni’ partneri.
6.4 Ucast vo vyssom kole suitaZe je podmienend postupom (umiestnenim na prvom
alebo druhom mieste) z nizZsieho kola.

7. Bezpednost a ochrana ucastnikov

7.1 Bezpecnost a ochrana zdravia (dalej len ,,BOZ“) sutaZiacich v priebehu vsetkych
aktivit je zabezpecovand podla § 152 zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdeldvani’ (skolsky zdkon) a o zmene a doplneni’” niektorych zdkonov a v stlade s
pravnymi normami BOZ pri prdci, vychove a vyucovani'uvedenych v Zakonniku prace.

8. Odbornd priprava Ziakov

8.1 Ziaci sa na tcast v stitaii odborne pripravujti na hodindch telesnej a sportovej
vychovy, v sportovych kruzkoch a v skolskych zariadeniach.

9. Financovanie stitaZe a rozpocet sttaze

9.1 Skolské kold sti finan¢ne zabezpecované z prostriedkov skoly.

9.2 Regiondlne kolo zabezpedi usporiadatel'skd skola.

9.3 Krajské a celoslovenské kolo sttaie je financéne zabezpecované Zilinskym
samospravnym krajom — ubytovanie a stravu jednotlivych druzstiev hrad’ ZSK,
obcerstvenie na sttaii a ceny na sttai zabezped’ ZSK, zticastnené druistvo si hradr’
cestovné.
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