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Zdraví na talíři - cesta ke zdravějšímu školnímu stravování - GP CZ.1.07/1.3.46/02.0035
Vážení přátelé, dovolujeme si Vás pozvat na seminář
Základy zdravé výživy, zdravá výživa v ŠVP a školním stravování pro ředitele ZŠ

12. 3. 2014 v 8.30 h.
v Ekocentru PALETA v Pardubicích
(budova ABC klubu, Štolbova 2665)

Program:

· Představení projektu Zdraví na talíři - zdravá výživa jako přirozená součást ŠVP a stravování v ZŠ

· Mgr. Lada Kalinová

· Zdravá výživa prakticky a jednoduše, moderní výživová doporučení, jak ovlivňujeme životním stylem prostředí kolem nás, co se nám vrací, výsledky dizertační studie „Jak učit děti zdravé výživě, jak výživa ovlivňuje zdraví, chování a akademické výsledky žáků“, výživa ve školách

· Mgr. Slimáková, Ph.D.

· Školní jídelna jinak – osvětová role ŠJ, příklady projektů spojujících ŠVP a stravování
· Bc. Marta Mandincová

· Spolupráce s jídelnou z pohledu hygienika, ekologicky šetrný provoz školy

· Mgr. Jakub Havel

· Změna ve školním stravování, možné strategie, jak získat jídelnu pro spolupráci na školním projektu

· Mgr. Daniel Janata

Rozsah vzdělávání: 7 hodin (8:30 – 16 h.)

Seminář je akreditován MŠMT v systému DVPP, účastníci obdrží certifikát.

Doprava: místo setkání najdete na www.paleta.cz, rubrika O Paletě – Kde nás najdete - mapy 

Vzdělávání je pro účastníky zdarma, zdravé občerstvení včetně oběda je zajištěno.

Případné dotazy směřujte na tel.: 734 833 595
Tento projekt je spolufinancován z Evropského sociálního fondu a státního rozpočtu České republiky
