HROUZKY®

Spolecnost Krouzky byla zalozena v roce 1999
a jiz 15. rokem zajistuje kazdorocné pro vice
jak 8 500 deti krouzky z materskych a
zakladnich skol v Praze a jiz tretim rokem
take z vychodoceského regionu, a to
predevsim z Pardubického kraje — tedy dalsi
tisicovka déti z Krouzkii CR vychod.

Napf : MS Bitovany, ZS Svratka, MS a ZS Sezemice, ZS
Rohovlddovd Béld, ZS Opatovice nad Labem, MS
Ceperka, MS Montessori-HK a;..



e Krouzky probihaji primo ve skolach a skolkach pro
mistni déti a Zaky — ve znamém a bezpecném
prostredi mezi kamarady. Rodicum tak odpadad
starost s doprovodem déti na krouzky.

e Zabezpecujeme smysluplné, kvalitni, naucné a
zabavné proziti volného casu déti od 3 do 15 let. Déti
v nasich krouzcich sportuji, vzdélavaji se, vénuji se
umeéni a aktivné odpocivaji.

e Pozitivné rozvijime jejich osobnost, talent a
kamaradské vztahy mezi spoluzaky.



Vedeni skol muze veskerou organizaci
krouzku prenechat na nds. Nasi vyucujici
lektori, které velmi peclivé vybirame, maji
odborné pedagogické vzdélani, nebo
dlouholeté zkusenosti s vyukou sveho
oboru.



* Dbame na spolehlivost, stalost,

profesionalni pristup a kreativitu.

e Spolupracujeme s Pedagogickou fakultou
v Hradci Kraloveé a Univerzitou Pardubice.

* Nase lektory skoli predni odbornici
jednotlivych obord.

e Vydavame vilastni metodické knizky na
jednotlive krouzky.

* Pro nase déti poradame sportovni
turnaje, tanecni souteze, vystoupeni v
divadlech a dalsi akce.



doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D. Dékan
Pedagogické fakulty. Docent. oddéleni:
Pedagogicka fakulta a Mgr. Kvéta
St&rbova, feditelka Krouzky CR vychod,
0.p.S

doc. PaedDr. Martina Manénov4, Ph.D.
Prodékanka PdF pro celozivotni
vzdélavani a praxi a Mgr. Kvéta Stérbova,
Feditelka Krouzky CR vychod
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VLASTNI METODIKA
SKOLEN{ LEKTORU




MARTINA KOUTNA

Détska agentura HROUZHY




KROUZKY POCHOD PROTI RAKOVINE

PRSU S AVONEM 1.ZARI 2013

KROUZKY POCHOD 1. 9.

PROTI RAKOVINE PRSU SAVONEM

JEDINE TRACKO

CHRANI PRSA \

OBLEG SI HO A POJD £
NA KROUZKY POCHOD 1.9, \‘_}\L

Start i cil v méstskych lesich Podhdra A t’

u Chrudimi, v okoli rozhledny Bdra.
Program od 13 do 18 hodin. Spole¢né
projdeme frasu dlouhou 3 km. Akce je
vhodnd pro rodiny s détmi.

Te&Sit se miZete na ukdzku zumby, taneéni
skupinu Energy 49, ukdzku lieni
a kosmetickych frendd, divadélko
pro déti, ukdzku klasickych tancd,
fombolu ¢ dalsi prekvapeni.

www.zdravaprsa.cz [[] Avon Pochod — j
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AKCE SLOUZI JAKO POZVANKA NA AVON POCHOD V PRAZE 8. 9.

- zumba pdrty s akreditovanou instruktorkou Andy Pekovou
i .:I

KROUZKY POCHOD 1. 9.
PROTI RAKOVINE PRSU S AVONEM

START I CiL V MESTSKYCH LESICH PODHURA
U CHRUDIMI, V OKOLi ROZHLEDNY BARA.
PROGRAM OD 13 DO 18 HODIN.

Tésit se mizZete na:
- kosmetické poradenstvi od spoleénosti Avon
uZovy stdnek s ukdzkou samovysetieni prsu

divadelni spolek Hradubdcek, hra o Slunicku a mraku
Istrol lering - aktivni rodi¢ovskd, aneb matefskd v pohybu pod vedeni
\akreditované instruktorky Kristynky Urbanové

- heoficidlni setkani véech Barunek u rozhledny Bdira

- §tdnek VZP - poradenstvi vyzivové poradkyné, véetné méfeni

LZivotnich funkci” ve spoluprdci se $S zdravotnickou a socialni Chrudim

- historické vojenskd technika, Skoda - Riziéka Sobétuchy

- technika Sboru dobrovolnych hasici

- tombola

- opékdni buitd

- Franti§ek Roc¢en, folkovy kytarista z Pardubic

- taneéni skupina Energy 49 z Hradce Krdlové, Tomdas Teslik - imitace
Michaela Jacksona a Street dance)

- Lucie JeZkovd s partnerem Janem Dvofdkem - waltz, valéik, tango,
quickstep a také slowfoxtrot

START Pochodu na podporu boje profi rakoviné prsu ve 14 hod.
Spoleéné projdeme trasu dlouhou 3 km, kterd je vhodnd i pro rodiny
s ko&arky.

Za&titu nad akel plevzall MUDr, Pavel Jandik, Ph.D., vedouct lékaf momochj&'s‘r ického
centra Nemocnice Chrudim, a.s. a ordindf pro enkochirurgii ve FN Hradec! ove, spolu
s MUDr. Villamem Kopeckym &lenem mamochirurgického tymu Nemocnica Chrudim, a.s.

Specidlini akce: Restaurace Monaco, Restaurace Na Héjence - specialni denni nabidka
Rodinné pekama Jaromira Cavmocha - specidini akéni nabidka

VytéZek z Avon produktil se symbolem riiZové stuzky putuje na vefejnou sbirku proti rakoving prsu, z
je podporovana prevence, pomoc nemocnym Zendm a dalsi vyzkum onemocnéni na tzet

www.zdravaprsa.cz [ Avon Pochod



Fotografie z Krouzkované podivané a
Krouzkované vernisdze na Den déti

v nejnavstevovaneéjsim ndkupnim centru

v Pardubicich — Aft Paldc Pardubice.

Na Stribrnou Adventni nedéli 15. prosince
2013 je jiz naplanovana dalsi
Krouzkovana podivana, a to samozrejme
opét vcetné Krouzkované vernisaze.
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1.KROUZKOVANY FLORBALOVY TURNAJ
19.5.2013

(= Radost z vitézného pohdru

ZS Opatovice nad Labem
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a tymového ducha ©



Snimek 10

KS1 Vitézné druzstvo se raduje z poharu - ZS Opatovice nad Labem
Kvéta Stérbova; 23.5.2013

KS2 Kvéta Stérbova; 23.5.2013



Krouzek VEDECKE POKUSY

VAVE kI DN

KROUZEK VEDECKE POKUSY

VERONIKA A VACLAVY NADVORNIKOVI
ILUSTRACE JANA SLAVIKOVA

=
=
METODIKA KROUZKY O.P. 5. WWW. KROUZKY. CZ




Nove zpracovana metodika tymem pedagogu, ktera je urcena
détem, jiz predskolniho véku do cca 3. tridy ZS.

Kazdy zak ma svuj védecky denik a deti Krouzkem provazi
kamarddka myska Zofka @),
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HROUZKY

Hledame ucitele na vyuku zajmovych krouzkii
az za 200 Kc/h na 1 az 5 odpolednich hodin

Viiend pani uditelko, pane utiteli,

organizujeme zajmové krouzky v matefskych a zikladnich Sholach uz 14 let. Taméstnavame externi lektory a interni utitele.

Rédi bychom vam mabidli viuku zdjmovych kroutki po skonen| vasi pracavni dohy.

0 nase zdjmové krouzky je stale vEt3i 2djem a pro nds je velmi dilefité, aby je vyufovall vihradné kvalitni pedagogové!

Proto oslovujeme pravé vds — uditele matefskych a zakladnich Skol. Pokud mate zajem o privjidélek aZ 200 K&/h a mate cas vést jaky-
koliv krouZek ve vadi $kole nebo ve $kole ve vaiem okoli, ozvéte se ndm.

Idarma vas vyskolime a doddme vim potfebnou metodiku a pomiicky.

Krougek otevirime pokud se pfihldsi nejméné 10 déti, a cena vétSiny nagich krouzki je S50KE. ,'ttd Eﬂk na
Skale, kde krouiky probihaji, miizeme po domluvé platit najemné nebo sponzorsky dar, n fj v
: A = Stenky
Hledame lektory/utitele na tyto krouzky: Vi
€ sboroyinz

o  ANGLICTINA PRO NEJMENST petar.s2. wianzt © FUTSAL d

<= PROCVICOVANI AJ OD 3. TRIDY = V\‘T'MRN?K_RNJZEK\

© DETSKY AEROBIK A MODERNI TANECKY <= POCITACE A INTERNET

= SPORTOVNI HRY = DIVADLO ADRAMATIKA

= BOJOVE SPORTY A SEBEDBRANA = HRA NA FLETNU

= KERAMIKA = JOGA A BALANCNI MICE

<= FOTOGRAFICKY KROUZEK = VARENI

= FLORBAL = HIP HOP A MODERNI TANEC

a jiné krouzky, se kterymi mate zkusenosti nebo se na né specializujete.

Polkud naopak ve vaii Skole chybi lektor na détmi oblibeny krouzek, ridi vém jej dodame
a krouiek zorganizujeme. Ke kaidé ikole piistupujeme individudlné a samostatné
zjistujeme, o co maji déti zajem. Radost déti a spekojenost roditi je pro nds prioritnil

Dalii informace a reference naleznete na www. krouzky.cz

KROUZKY R VYCHOD, 0.p.s, V. Tejneckui602, Chrudim, teli: 777 280 180, http://vychod krouzkycz

Za spoleénost KROUZKY CRVVCHOD, o.ps
Mgr. Kvéta Stérbovd, feditelka
kveta_sterhova@krouzky.cz

e-mail: krouzky@krouzky.cz, kveta sterbova@krouzky.cz, www.krouzky.cz

POZADUJEME:

Spolednost Krouthy jik 15 leromganizuje zdmeve koutky
pra téenel 10,000 detl v matef skyrch a zaklsdnich Solich,

Motivat ni dopis.a CV zadlets
conejdiive na wyehodni.cechy@hkrouzky.c
Parvemevas k prjimacimu fizent

o détsky aerobik
a modernitanec

o anglictina pro nejmensf
© Hip hop a modernitanec
© hra na fiétnu, zpivdnky
o sportovnihry

o florbal

© vareni

© bojové sporty a sebeobrana
o jéga a balanénimice

© poditace a internet

o divadlo a dramatika

o keramika

© vytvarnd vychova

o futsal

© kin-ball

o védecké pokusy

WWW.KROUZKY.CZ




Vazena pani reditelko, vazeny pane rediteli, mili kolegove,

14 let organizujeme zajmowe krouZfky v matefskych a zakladnich Skolach. Dbame na zodpowadny vwibér a stalost
wyuEujicich lektord, kterdé pravidend Skolime. Nade zdjmové krouZky navitévuje vice ne? 8 500 détiz Prahy a 1 000
ﬁtfzw&hmmmmthﬂamﬂWHTMmua pofadame Fadu
welkych akcl, kde déti uplatni a predvedou, co se v krouZkach naudily. Cena vEtsiny nasich krouZkd je 550 K&

ANGLICTINA PRO NEJMENSI
— oried < Jer v MY a T.+2 tifda v Z5%

TANECKY A DETSKY AEROBIK

ANGLICTINA PRO SKOLAKY
— o déti kterd rraff Al
v powinmeé Skolfn! dochdzoe

HIP HOP A MODERNI TANEC
FLOREBAL

KERAMIKA

— mveryf rrwtnd it we fkole pec,
wvirobky vwypdlinre v nasf pecr

SPORTOVNI A MICOVE HRY
DIVADLO A DRAMATIMA
HRA NA FLETNU

VYTVARNY HKROUZEK

vARENI
— b iBend iwv ATST

FUTSAL

JOGA PRO DETI

BADMINTON

POCITACE A INTERNET
ZUMBA A TANECKY PRO DETI

BOJOVE SPORTY
A SEBEOBRAMNA

KORALKOWVANI

— wyroba Sperkd o ozdob

LOGOPEDICKA CVICENI

FOTOGRAFICKY KROUZEK




Mgr. Kvéta Stérbovd

Krouzky CR vychod o.p.s., feditelka

e-mail: kveta sterbova@krouzky.cz
Tel.: 777 280 180

www.krouzky.cz

facebook: Krouzky CR vychod

l’ﬁO DETI




