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Vazeni,

dovolujeme si Vam predstavit vyznamny produkt na podporu vyuzivani Sirokého a zajimavého potencialu izemi Regionu Ku-
nétické hory a Zeleznohorského regionu v Pardubickém kraji. Produkt byl dlouhodobé tvoien za ucasti ¢lenti obou uvedenych
regionti - odborniku ve svych oborech, poskytovatell sluzeb, pracovniki informacnich center a pfedevsim pedagogickych pra-
covnikil v ramci zkvalitnéni a prohloubeni spoluprace skol a obéanskych sdruzeni, jejichZ éleny jsou obce a mésta, neziskové
organizace, dobrovolnici a mistni podnikatelé predevsim v oblasti cestovniho ruchu. Obé obcanska sdruzeni se zabyvaiji jiz
od r.2005 celkovym rozvojem venkovskych oblasti, vyuZivanim mistnich zdroji a posilenim mistniho patriotismu.

Jedna se o detailni pripravené programy odpovidajici ramcovym vzdélavacim plandm pro 1. — 9. rocnik zakladnich Skol s pruznou modifikaci pro Skoly matefské, stfedni a zajmova uskupeni
pracujci se Skolni mladeZ{ se zaméfenim na vlastivédu, prirodopis, zemepis a ekologickou vyichovu. Programy jsou pripraveny formou UCIT POZNANIM — souborem cilenych a tématickjch
vyleti Gi exkurzi po Regionu Kunétické hory a Zeleznohorském regionu v rémci Skolni & mimoskolni vyjuky. Programy tykajici se poznavani funkce pfirody maji formu pozorovani unikétniho
ekosystému, kde by se mél clovék pouze rozhlizet a intenzivné vnimat vztahové (ekologické) véci.

Nabidka je koncipovana do ucelenych programii: konkrétni roénik, vyukové téma, odpovidajici predmét, cil exkurze/vyletu s obsahem, definovani dopliiujicich sluzeb a aktivit navazujicich.
Pro kazdy rocnik jsou zpracovany min. 2 pracovni listy. Dal3i pracovni listy a ucelené manudly programd pro vedouci a pedagogické pracovniky akci jsou v postupném zpracovani, do kterého
se mizete zapojit. Déle mizeme nabidnout dopliikové kvizy a jiné zajimavosti.

Programy budou kazdoro¢né aktualizovany.

Dal$im a nedilnym cilem produktu je ,zviditelnit” &innost obéanskych sdruZeni Regionu Kunétické hory a Zeleznohorského regionu a piedstavit jejich bohaty a Siroky rozvojovy potencil
v mnoha oblastech spolupréce.

Programy pro $koly volné navazuji na projekt ,Programy pro koly Zeleznohorského regionu” . 2011, “Animace - nové vyukova metoda pro $koly” a na vzdélavaci program
akreditovany na MSMT, ktery vznikl v ramci realizace projektu. Projekty realizovaly Zeleznohorsky region a Institut rozvoje evropskyich regiond, o.p.s., clen Zeleznohorského regionu a jeho
partner Vychodoceska galerie v Pardubicich. Metoda animace zprostfedkovava uméni/ kulturu/historii/pfirodu prosttednictvim proZitého zézitku a aplikuje vSe do Skolni vyuky. Projektu se
zlicastnili pedagogicti pracovnici se svymi zaky mnohych $kol Pardubického kraje, vé. Regionu Kunétické hory a Zeleznohorského regionu www.irer.cz.

Kolektiv autorii obcanského sdruzeni Zeleznohorsky region




Archeopark Nasavrk RancLL Kovarov

Zeleznohorsky
region

Rozhledna Barborka .' ‘ B Na’odi geoak Zelezné hory




Téma vyuky, termin
Hospodaiska zvifata

duben-zafi

Divame se kolem sebe

-rozhledna
Boika

bezen-fijen

Mateiské Skoly — environmentalni vychova

Vhodny vylet, exkurze

RANCLL KOVAROV

Zakladni informace:

Na ranci moznost svezeni na koni. V arealu také dalsi
domédci zvifata - ovce, prasata, koza. Pan Lasek predstavi
koné a celé hospodéfstvi. Navstévu nutné predem
dohodnout.

ROZHLEDNA BOIIKA

Trasa: Vlychdzime z Nasavrk od malého rybnicka

po modré tidolim Pekla. U jedné z chat jsou skoro

v Zivotnich velikostech vyrezani: cert, vodnik, hlava
indidna, jezci, klapaci mlynek, orel, had. Cesta je az

do Hradisté mimo silnici. Autobus pockd v Hradisti

na autobusové zastavce a doveze MS na rozhlednu.
Rozhledna Boika:

Dfevénd rozhledna pod vrchem Planina u obce Ceské
Lhotice, cca 3km zdpadné od Nasavrk v nadmof. vysce
528m. Rozhledna je dostupnd pésky po naucné stezce

z Nasavrk (modra turisticka, odbocka vprosted namésti,
délka asi 1,5 km). Po zdoldni 32 schodii nabizi rozhled
zvy3ky 11 metrdi na Zelezné hory, Orlické hory, Krkonose,
Jeseniky, Pardubice, Kunétickou horu ¢i Kralicky Snéznik.
Vede tudy naucna Keltska stezka.

Rozhledna je vhodnd pro Zaky MS, protoze nenf pfilis
vysokd. Pod ni je hezké posezeni na svacinu.

-vyucovaci hodina se zaclenénim kratkodobych projekti a kurzi

- vyudovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektl

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Ran¢ LL Kovaiov

Provozovatel: Vladimir Lasek

Obec: Kovéfov

Kontakt: Kovarov 1, 538 07, posta Se¢

Zodpovédna osoba: Vladimir Lasek

Tel.: 602 624 622

Mail: ranch@kovarov.info

Webové stranky: http://www.kovarov.info/

Cena: podle dohody 30 — 50 K¢

WC: ne

Bezhariérovy piistup: Stérkovy povrch

Doprava: autobus miize parkovat nedaleko benzinové pumpy u vstupu na
pastviny, popf. vefejnd doprava ze Sece nebo Hefmanova Méstce
Obcerstveni: v pfipadé zdjmu pan LaSek zajisti opékani uzenin, které si déti
pfivezou

Umisténi: uprostred vesnice Kovéfov, pfimo u silnice

Nazev arealu: rozhledna Boiika Ceské Lhotice

Provozovatel: obec Ceské Lhotice

Obec: Ceské Lhotice

Kontakt: Ceské Lhotice 35,538 25 Nasavrky

Tel.: Miroslav Komberec (starosta) 606 788 659

Mail: ou@ceske-lhotice.cz

Webové stranky: http://rozhledny.kohl.cz/rozhledna-boiika-u-ceskych-lhotic
Cena: volné pristupna

WC: ne

Bezbariérovy pfistup: ne

Doprava: busem dojedete az k rozhledné, parkovani

na kraji silnice Hodonin-Ceské Lhotice. Pro osobni auta parkovisté.
Obcerstveni: Nasavrky

Suvenyry: turistické znamky, pohledy a turistické vizitky Informacni centrum
Nasavrky

Poznamky

Pozndvéni domdcich zvitat a jejich
mladat

—rozvijet a prohlubovat poznatky

o domdcich zvifatech a jejich mlada-
tech, o jejich uZitku a zplisobu Zivota
- upozoriiovat na nékteré typické
vlastnosti téchto zvifat (vzhled,
velikost, hlas, pohyb)

Vytvareni povédomi o $irsim piirod-
nim i technickém prostiedi,

co se déje v piirodé.

Pozorovani a vniméni pfirody,
vypravéni o zazitku.

Pozorovani strom, rostlin,

poslech — rozliSovani zvukd.

Shér plod stromd a kefii. Navlékani
a kolaze z pfirodnin,

hry s pfirodninami.

Pozorovéni brouki a drobného
hmyzu.

NeZiva priroda — prohloubeni po-
znatkii déti o vlastnostech kamene.



Vzdélavaci oblast : prvouka

Téma vyuky, termin

Rozmanitost pfirody

- piiroda na podzim

fijen

Lidé a cas

- pojmenuje nékteré
rodaky, kulturni i histo-
rické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

z4f, fijen

Vhodny vylet, exkurze

CHOLTICKA OBORA

P&si trasa: vychdzka zdmeckym parkem a oborou

v délce cca 3 km kolem rybniki Zrcadlo, Cerveny

a Chrtnicky.

Zakladni informace: piirodné krajinai'sky park

s rozlehlou oborou. Pfirodni rezervace Cholticka obora
predstavuje lesni porosty parkového charakteru a na ni
navazujici pfirozeny lesni porost, dva rybniky vyuzivané
k chovu polodivokych kachen; pocetnd populace kuriky
obecné. Ekologicky pestré a geomorfologicky clenéné
Gizemi s rokli potoka, vyznamné biocentrum

se vzacnymi lesnimi druhy broukd, hnizdisté ptakd a
dokonce kolonie netopyra rezavého.

ZAMEK CHOLTICE

Expozice I:

prohlidkovy okruh jiznim kfidlem - unikétni barokni kaple
sv. Romedia, vlastivédné muzeum s jedinecnou barokni
Iékarnou.

Expozice Il:

Svét loutek, vodniki a cerného divadla - v sezoné

nabizi v pondélia v sobotu v 10, 13 a 15 hodin navstévu
loutkovych divadelnich predstaven.

Stavebni sloh: baroko

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev areélu: Choltickd obora

Provozovatel: Méstys Choltice

Obec: Choltice

Kontakt: Méstys Choltice, Pardubickd 78, 533 61 Choltice

Tel.: 466 972 200

Mail: podatelna@choltice.cz

Webové stranky: http://www.choltice.cz/pro-navstevniky/turisticke-zajima-
vosti/cholticka-obora-pr-a-evl/item/96-pfirodni-rezervace-choltickd-obora.html
Cena: vstup do obory zdarma

WC: na zdmku

Bezhbariérovy pristup: Stérkové cesta oborou

Doprava: trat Pielou¢-Hefman(v Méstec, bus napf. z Pardubic nebo Pielouce,
zastavka na ndmésti u zamku. Parkovani busu: u zamku

Obcerstveni: Zdmecka restaurace 777 200 804

Suvenyry: zimek

Nazev arealu: zimek Choltice

Obec: Choltice

Kontakt: Namésti Sv. Trojice 1,533 61 Choltice

Zodpovédna osoba: Svét vodnikii a loutek cerného, divadla Libor Stumpf
Tel.: Prohlidky mimo oteviraci dobu mozno dohodnout predem

natel.: 724791 367 nebo 466 972 340

Mail: choltice@centrum.cz

Webové stranky: http://zamek-choltice.cz

WC:ano

Bezbariérovy pfistup: expozice Il

Doprava: parkovani busu pied zimkem, zdarma. Vefejnd doprava zastavka busu
na ndmésti, cca 200 m od zamku.

Obcerstveni: obéd - zamecka restaurace 777 200 804

Oteviraci doba zamecka expozice I:

kvéten, erven, zdf, fijen - sobota, nedéle od 10 do 17 hodin

Cervenec, srpen - patek, sobota, nedéle od 10 do 17 hodin

Pokracovdni na ndsledujici strané.

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVN LIST
PRIRODA NA PODZIM

13k pozoruje promény v piirodé na pod-
zim, pozoruje stromy listnaté a jehlicnaté,
seznamuje se napr. se smrkem a dubem,
popisuje typické znaky téchto stromd.

Navazujici program:

zdmek Choltice s expozici vlastivédného
muzea, barokni Iékérny, kapli sv.Romedia
a expozici loutek cerného divadla.

V restauraci zamku Choltice (provozovatel
p. Raba) nabidka dalich akci pro déti
viz: http://www.zamekcholtice.cz/
restaurace/kalendar-akci/

N

Zak se podle svych schopnosti
orientuje v Case,

porovnavd soucasnost a minulost
v nasem Zivoté.

Moznost objednéni obéda v Zamecké —
restauraci:

kontakt: Josef Raba

+420777 200 804

krabak.j@seznam.cz

V détském koutku je zde trampolina
a houpatka.




Vzdélavaci oblast : prvouka Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzi
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Téma vyuky, termin Vhodny vylet, exkurze Dopliikové sluzby Poznamky

Lidé a cas Cena:
dospéli 40 K¢

q A s z déti, studenti a ZTP 20 K¢
- pojmenuje nékteré déti do 5 let zdarma
rodaky, kulturni i histo- Oteviraci doba zamecka expozice Il (Cerné divadlo):
rické pamatky, vyznamné Cerven a zdfi
udalosti regionu foboty, nedéle, svatky od 10:00 do 17:00 hodin

Cervenec, srpen

denné od 10:00 do 17:00 hodin
Cena:
jednotné vstupné 50,- / kazdd osoba,
pedagogicky doprovod zdarma
Pro zdjezdy cena komplet 85 K¢/ osoba, cena zahrnuje prohlidky expozic,
divadelni predstaveni a pohlednici.

zafi, fijen

Lidé kolem nas VYROBNA VANOCNICH 0ZDOB Nazev arealu: Vanocni ozdoby, DUV, druzstvo 14k odvodi vyznam a pottebu riiz-
pobocka Horni Bradlo nych povolani a pracovnich cinnosti,
Firma Vanoéni ozdoby, DUV-drustvo je specializovina | PFedseda druzstva: Sorma Miroslav vypravi o praci rodicti, uplatiiuje
vyhradné na tradicni vyrobu sklenénych vanocnich Obec: Horni Bradlo elementdrni poznatky o sobé,
ozdob. Veskerd vyroba je rucni prace - bez vyuziti stroji. | Umisténi: téméF na konci obce smérem na VrSov a Se¢ o rodiné a cinnostech ¢lovéka,
Lidé a cas Kontakt: Horni Bradlo 4, 539 53 o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich
Pfi vyrobé vanocnich ozdob je pouZivén svétovy standard | Zodpovédna osoba: pani Seckd a0 praci lid;

barevnice obsahujici priblizné 600 barevnych odstini Tel.: 469338 124 na piikladech porovnéva minulost

) zvyky az v Sesti efektech jednotlivého odstinu barvy - lesk, mat, | Mail: nfo@vanocniozdoby.cz a soucasnost.

a tradice mrazolak, porcelan, metaliza a tzv. skorapkovy efekt. Webové stranky: http://www.vanocniozdoby.cz

(Vanoce) Cena: 20 K¢/osoba

Prodejna ozdob Délka prohlidky: cca 30 min., vstup domluvte predem telefonicky v prac.dobé
v aredlu tovarny. tj.do 14 hodin

WC: ne

Bezhariérovy piistup: ano

Doprava: parkovani busu pred vjrobnou.

Verejnd linka busu - zastdvka v H. Bradle

Obcerstveni: ne

Suvenyry: prodejna ozdob v aredlu tovérny.

- povolani

1. roénik ZS

duben - 15. fijen




Vzdélavaci oblast : prvouka

Téma vyuky, termin

Lidé a cas

- vyvoj a pokrok

-nase vlast v minulosti
Clovék a jeho zdravi

- vychova ke

zdravi, turistika

zéfi,
fijen,
kvéten,
Cerven

Rozmanitost piirody

- pojem arboretum

kvéten,
cerven

Vhodny vylet, exkurze

HRAD LICHNICE (Tfemosnice)

1km od Tremosnice

zficenina hradu stojici na skalnatém navrsi (480 m n.m.)
nad Tremo3nici, hrad postaven ve 13.stol. Smilem Svétlin-
kym, majetek mésta Tremo3nice.

V blizkosti hradu poutd pozornost névstévnikli pamatny
Lizkiiv dub”, jeho stafi se odhaduje na 750-800 let. Na
hradé privodkyné vypravi i povést o kruté panné Miladé.

Doporudena trasa vyletu:

1) Autobusem vyjet na Lichnici, prohlidka hradu
(autobus odjede do Tremo3nice na ndmésti)

2) Vyhlidka Divci kamen

3) Zizkiiv dub, pésky dojit do Tremosnice

4) prohlidka Berlovy vapenky v Zévratci
(informace o Berlové vépence viz stiedni Skoly)

ARBORETUM HERMANOV MESTEC

Arboretum spolu s volné navazujicimi lesnimi porosty Pa-
ldc a Bazantnice jsou soucasti pfirodniho parku Hefmantv
Méstec. Nachdzi se zde 29 druhd stromd.

Po prohlidce arboreta miizeme pokracovat po modré
turistické znacce do blizkého

Kostelce u Hefmanova Méstce.

Zde déti jisté zaujme soukromy zvéfinec s exotickymi
2vifaty.

Vzdélenost z Hefmanova Méstce do Kostelce cca 3 km.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Hrad Lichnice

Provozovatel: mésto Tremosnice

Obec: Tremosnice

Kontakt: Méstsky tfad Tremo3nice, Ndmésti Miru 451, 538 43 Tremosnice
Zodpovédna osoba: priivodce Ivana Matykovd, Tel.: 728 835 746

Mail: lvana.Matykova@seznam.cz

Webové stranky: http://www.tremosnice.cz/cz/tur-lichnice.php

Cena: dospéli 20 K¢, déti, dlichoddi, studenti, ZTP 10 K¢

Otviraci doba: kvéten- zafi - UT-NE 10:00-17:00;

duben - SO-+NE 10:00-17:00

Mimo sezonu je mozné domluvit prohlidku s pani Matykovou.

WC: ne, Bezbariérovy pfistup: ne

Doprava: parkovéni v Podhradi pfimo u cesty na Lichnici (mimo sezénu bez pro-
blémi, v sezéné miZe byt plocha pind). Vefejné doprava vlakem do Tremo3nice
(spoj (éslav-Tremosnice), busy 650604, 620714, 240053.

Obcerstveni: kousek od parkovisté smérem k hradu, pizzerie Lihovar v Tremos-
nici 739435028, hotel Lichnice v Tremosnici 469 661 730

Nazev arealu: Arboretum Hefmanv Méstec

Provozovatel: ve spravé Domova pro seniory v Hefmanové Méstci

Obec: Hefman(iv Méstec

Kontakt: ndmésti Miru 288, 538 03 Hefmantiv Méstec

Zodpovédna osoba: Martin Pisaf - vedouci TIC Hefmanoméstecko

Tel.: 469 625 147

Mail: infocentrum@mesto-hm.cz

Weboveé stranky: http://www.zeleznehory-hm.cz/1990/prirodni-zajimavosti/
Cena: volné pfistupné

WC: ne

Bezbariérovy pfistup: ano

Doprava: verejna doprava busem z Pardubic, Chrudimi, Prelouce

Parkovani busu: u hotelu Hefman nebo u zastavky linkovych busd na ndmeésti
Obcerstveni: Herman(v Méstec

Pési trasa: vstup z namésti do zameckého parku, u vchodu informacni tabule.
Délka trasy po zémeckém parku cca 3 km

Suvenyry: v TIC Hefmandv Méstec na namésti

Informace o soukromém zvéfinciv TIC.

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVN LIST:
NASE VLAST V MINULOSTI

73k pojmenuje kulturni & historické
pamatky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo héje
spjaté s mistem, v néms Zije.

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a innostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich

a 0 praci lidi; na prikladech porovndva
minulost a soucasnost.

13k porovnava, jak se méni prace v priimy-
slu, jak véda a technika usnadriuje lidem
Zivot, dozvi se zajimavé informace

o zpracovani lokalnich surovin.

Zak roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismi

ve znamé lokalité, vyuziva jednodu-
ché klice a atlasy.

Na zakladé pozorovani konkrétnich
organismd si uvédomuje rozmanitost
Zivota na Zemi, vzdjemné vztahy
mezi organizmy.

Zhodnoti ¢innost clovéka v piirodé,
jeho zdsahy v Zivotnim prostiedi.




Téma vyuky, termin

Rozmanitost pfirody

ka Zivota na Zemi

- kolobéh vody
naZemi

-~

3. rocnik ZS

podzim nebo jaro

Clovék a jeho zdravi
Lidé a volny cas

- zabava

i pouceni
- turistika
Lidé a cas

- regionalni
pamatky
- bdje, myty, povésti

podzim nebo jaro

- voda, nezbytna podmin-

Vzdélavaci oblast : prvouka

Vhodny vylet, exkurze

CENTRUM AKTIVNIHO ODPOCINKU
VESELI U PRELOUCE

Zde je na Struze vytvoeno biocentrum

s 88 meandry. Je vysledkem mnohaletého

snazeni o kultivaci centra obce. Biokoridor

vznikl v misté byvalého rybnika, Kuchyrika”

a rozsifuje zde nabidku rekreacni odpocinkové

z0ny. Déti si zde nejen osvoji riizné pojmy

tykajici se vody, ale z&rovei mohou vyuzit

krdsné détské hfisté nebo vicedcelové sportovni hfisté.
MiiZete jim proto s sebou vzit i mice

na vybijenou.

NAUCNA STEZKA RASKOVICKE LOMY

Trasa: zacdtek naucné stezky v aredlu rozhledny Barbor-
ka, celkova délka okruhu 2 km

Témata zastaveni: Zivot na vesnici v 17.stoleti, navesni
lom - historie tézby kiemence, Horni Raskovice - historie
obce, pod rozhlednou - krajina, Bezedna - povést a jeji
doboveé souvislosti, \lysoka skala - historie a zpiisoby
tézby v minulosti

Zakladni informace: ukdzka zatopenych lomd po tézbé
kamene, ze kterého se vyrabély v 17. stoleti mlynské
kameny, zndmé v celém ceském kralovstvi.

Zajimavost: rozhledna Barborka, expozice devénych a
kamennyich plastik, Fit stezka

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Ndzev aredlu: Centrum aktivniho odpocinku Veseli u Prelouce
Provozovatel: obec Veseli

Obec: Veseli

Kontakt: Veseli 68, 53501 Prelouc¢

Zodpovédna osoba: starosta Oldfich Valenta

Tel.: 606 660 250

Mail: obecni.urad@obecveseli.cz

Webové stranky: http://www.obecveseli.cz/web/index.php/biokoridor
Cena: vstup volny

WC: penzion Na Hrézi

Bezhariérovy pristup: ano

Doprava: vefejna doprava vlak - trat Hefmandv Méstec — Preloug, parkovani
busu u penzionu Na Hrdzi

Obcerstveni: penzion Na Hrdzi

Nazev arealu: Naucna stezka Raskovické lomy

Provozovatel: obec Svincany

Kontakt: TIC ndmésti Miru 288, 538 03 Hefmantiv Méstec

Zodpovédna osoba: Martin Pisai - vedouci TIC Hefmanoméstecko

Tel.: 469 625 147

Mail: infocentrum@mesto-hm.cz

Webové stranky: http://www.zeleznehory-hm.cz/2000/naucna-stezka-rasko-
vickymi-lomy/

Cena: volné piistupné

WC: ne

Bezbariérovy pristup: cesta lesem

Doprava: pouze bus, $patné spojeni vefejnou dopravou, parkovani busu v obci
Horni Raskovice

Obcerstveni: Herman(v Méstec

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVN LIST:
VODA — NEZBYTNA PODMINKA
ZIVOTA NA ZEMI

Kde prameni feka, Gpravny vody,
(istota vody, jak zabrénit jejimu
znecisténi?

1k vysvétli zakladni vjznam vody,
vzduchu, plidy, provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek.

Na zakladé pozorovéni konkrétnich
organismii si uvédomuje rozmanitost
Zivota na Zemi, vzéjemné vztahy
mezi organizmy.

Efektivni vyuzivani volného casu,
turistika.

73k uplatiiuje elementdmi poznatky
0 s0bé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich
a 0 praci lidi; na piikladech porovna-
va minulost a soucasné interpretuje
nékteré povésti nebo bdje spjaté

s mistem, v némz Zije.

Navstéva arelu rozhledny Barborka
20 K¢ -/osoba. Podrobnéjsi informace
o rozhledné viz 9. rocnik.



Vzdélavaci oblast : vlastivéda, prirodovéda

Téma vyuky, termin

Rozmanitost pfirody

Pozorovani v pirodé

-zvifata arostliny
ulidskych obydli

-zvifata arostliny
na polianalouce

- zvifata a rostliny
vlese

- zvifata a rostliny
uvody a ve vodé

kvéten, Cerven

Vhodny vylet, exkurze

KANKOVA ROKLE, ZLATY POTOK

Doporudena trasa vyletu:

1) Autobusem vyjet na Lichnici, prohlidka hradu
(autobus odjede do Mladotic k mostu u feky Doubravy)
2) Pési turistika Kankovou rokli do Tremosnice

3) Dale pokracovat pésky podél Zlatého potoka k soutoku
s fekou Doubravou

4) Pfijemné nendrocnd prochézka nés dovede

do Miadotic ( cca 4km ), zde nasedneme opét do
autobusu nebo se miizeme po druhé strané feky vratit
zpét do Tremosnice.

Zlaty potok je pravostranny pfitok feky Doubravy v Pardu-
bickém kraji. Délka toku ¢ini 9,5 km. Plocha povodi méfi
27,5 km™ Sougést pfirodniho parku Doubrava.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Hrad Lichnice

Provozovatel: mésto Tremosnice

Obec: Tremosnice

Kontakt: Méstsky tfad Tremo3nice, Ndmésti Miru 451, 538 43 Tremosnice
Zodpovédna osoba: priivodce Ivana Matykovd, Tel.: 728 835 746

Mail: lvana.Matykova@seznam.cz

Webové stranky: http://www.tremosnice.cz/cz/tur-lichnice.php

Cena: dospéli 20 K¢, déti, dlichoddi, studenti, ZTP 10 K¢

Otviraci doba: kvéten- zafi - UT-NE 10:00-17:00;

duben - SO-+NE 10:00-17:00

Mimo sezonu je mozné domluvit prohlidku s pani Matykovou

WC: ne, Bezbariérovy pfistup: ne

Doprava: parkovani v Podhradi pfimo u cesty na Lichnici (mimo sezénu bez pro-
blémi, v sezéné miZe byt plocha pind). Vefejné doprava vlakem do Tremo3nice
(spoj (éslav-Tremosnice), busy 650604, 620714, 240053

Obcerstveni: kousek od parkovisté smérem k hradu, pizzerie Lihovar v Tremos-
nici 739435028, hotel Lichnice v Tremosnici 469 661 730

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVN LIST:

PRIRODNI REZERVACE

14k roztfidi nékteré pfirodniny
podle ndpadnych urcujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organismii
ve zndmé lokalité, vyuZivé jednodu-
ché klice a atlasy.

Na zakladé pozorovéni konkrétnich
organismi si uvédomuje rozmanitost
Zivota na Zemi, vzéjemné vztahy
mezi organizmy.

Lesy jehlicnaté, smisené,

dodrZovéni pravidel v pfirodni
rezervaci, chranéné rostliny, chranéni
ZivoCichové, eroze.

Lidé kolem nas

- nase vlast, kraje CR,
krajska a vyznamna
meésta, piirodnia
hospodaiské zajimavosti

- prace s mapou,
svétové strany

- povrch Ceské republiky

Lidé a cas

- 2. svétova valka, zanik

Ceskoslovenské republiky,
obnoveni republiky

Z4fi, fijen

ROZHLEDNA LICOMERICE

Rozhledna s posezenim stoji na soukromém pozemku
Jaroslavy a Josefa Bohurikovych z Licoméfic. Nachdzi

se v nadmorské vySce 370 m. Byla vybudovéna v letech
2006 — 2007. Na tomto misté dle vypravéni a pozdstatki
stavala zfejmé tvrz, do prvni poloviny 16. stoleti strazni
stanovisté (vojenska hlaska).

+

Licoméfice - pamatnik obétem I1. svétové valky,
obelisk a zemljanka nad Zbyslavcem

V roce 1944 zde bojovala jedna ze zékladen partyzanské
skupiny Mistr Jan Hus. Pod lesem nad ohci stoji pamatnik
zemfelych obyvatel obou obdi, ktefi byli 19. 12. 1944
odvleceni do koncentracniho tabora v Tereziné. Pamatnik
je vzorné udrzovan, jsou u ného lavicky. 0d pamatniku je
krasny vyhled do okolni krajiny.

Ndzev aredlu: Rozhledna Licoméfice

Provozovatel: Jaroslava a Josef Bohurikovi

Obec: Licoméfice

Kontakt: TICTremosnice, 1. Mdje 56, 538 43 Tremosnice

Tel.: 469611135

Mail: ic@tremosnice.cz

Webové stranky: http://www.zeleznehory.net/products/soukroma-rozhledna-
-v-licomericich/

Cena: volné piistupnd

WC: ne

Bezbariérovy pfistup: ne

Doprava: vlastnim busem do Zbyslavce, pésky po modré kolem rekreacniho
aredlu do lesa, k odbocce na Zemljanky. Déle pokracuje modré znacka k rozcesti u
Birezinky a dél po modré na kraj lesa. Tady je pamétnik obétem 2. svétové valky.
Sestup do Licoméfic, kde miize cekat bus. Trasa celkem cca 6 km.

Obcerstveni: ne

Orientace v krajiné, orientace na
mapé, urceni svétovych stran,
orientace podle busoly

a kompasu, nadmorskd vyska.
Vnitrozemska pohofi, které pohofi je
nejblize vasemu bydlisti, které feky
protékaji timto pohofim.

14k popie Zivot v ceskych zemich
v dobé nacistické okupace, vjznam
obnoveni Ceskoslovenské republiky.




Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Vzdélavaci oblast : vlastivéda, prirodovéda Covaci hodina se zaclenénim kratkodoby wrzdl
-vyucovaci pfedmét realizovan prostrednictvim dlouhodobych projekti

Téma vyuky, termin

Vhodny vylet, exkurze

Dopliikové sluzby

Poznamky

Rozmanitost pirody VLASTIVEDNA STEZKA, Nazev arealu: Autokempink Konopa¢ PRACOVNI LIST:
RYBNICNI SOUSTAVA HERMANOMESTECKA Obec: Hefman(v Méstec, Konopéac VEVODE AV JEJIM OKOLI
. . , Kontakt: Konopac 37,538 03 Hefman(iv Méstec
Vevodéa vjejim okoli Pé3itrasa je dlouhd 2,2 km. Zodpovédna osoba: Marcela Vancurové- Katefina Secké 74k si na zakladé znalosti propoje-
Osm zastaveni mapuje vyvoj rybnikéfstvi v krajiné. Tel.: 469 625 147 nosti prvkd Zivé a neZivé prirody uve-
-vyznam rybnﬂ(ﬁ Témata: Mail: konopac@tiscali.cz domuije princip rovnovahy v pirodé,
(vrba, leknin, rakos, H!stovrle krajlny.? ?sady Konon( Webové stranky: http://www.zeleznehory-hm.cz/1846/autokempink-kono- rOZtrLdI pnrodnlr?y podle uvr.Cvuj.ICICbh
s Ldzné a koupalisté — kulturni Zivot pac/ znakd, seznamuje se a rozsifuje si
kosatec, labut, kapr v Konopaci Cena: stezka volné pfistupnd, cena vstupu do aredlu koupalité 10 K¢ dité znalosti o vyskytu, Zivotnim proste-
’m obecny, 3tika, uZovka, Rybniky — historie a tprava rybniki Rybniky — Zivot v WC: ano di, stavbé téla a podminkéch pro
druhy zah) rybniku a jeho okoli Bezbariérovy pfistup: ano Zivot rliznych organismd, rozliSuje
N -vjznam rybnl’ka'Fstvi Lesy ‘ o B Doprav'a:\’llak (zastavka Ije[m.M. vzddlena cca 2 km.) zékladni ekosystémy.
,  vo Geologie okoli, téZba a zpracovéni kamene Parkovani busu: parkovisté u kempu.
x - prace rybmkaru Louky Obcerstveni: autokempink Konopd¢ nebo Hefmaniv Méstec V autokempinku Konopdc velmi pékné
Cihelny, cihldfi a hlinisté Informace a suvenyry: TIC Hefmandv Méstec prirodni koupalisté, které je od Cervna
DL kviten, cerven v provozu.
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4. rocn




Vzdélavaci oblast : vlastivéda, prirodovéda

Téma vyuky, termin

Lidé a cas

- vznik samostatného
Ceskoslovenska,

2. svétova valka,
holocaust, smutny Zivot
za okupace, pronasledo-
vani Zidii za 2. sv. valky,
diivody a priciny

Lidé a cas

- kultura

avzdélanost vychodnich
Cech, vystava vjznamnych

rvo

malift a sochafi
20. stoleti

Rozmanitost prirody

Prizpiisobivost rostlin
azivocichii

Cesty za potravou

zdfi

Vhodny vylet, exkurze

ZIDOVSKA SYNAGOGA A BYVALA ZIDOVSKA SKOLA
HERMANOV MESTEC, GALLERY CYRANY

Zakladni informace:

Zidovskd pamétka. Ghetto vzniklo v druhé poloviné

17. stoleti z Zidovského osidlent, které se datuje az

do 15. stoleti. Synagoga z prvni poloviny 18. stoleti byla
v roce 1870 prestavéna do novoromanského slohu.

Expozice galerie:

V expozici se predstavuji vychodocesti malifi a sochafi

20. stoleti - rodaci i ti, ktefi v této oblasti nasli svij
domov, pfechodné zde pobyvali nebo sem pravidelné

na Cas zajizdéli. Lze konstatovat, Ze tvorba mnohych
znich presahuje svou trovni regiondIni rdmec a fadi se
do vyvoje naseho moderniho vytvarného uméni, u nékte-
rych, jako jsou FrantiSek Kupka, Bohumil Kubista, Jindfich
Styrsky, Josef Sima, Jan Zrzavy ¢i Jan Kotik, dosahuje
dokonce vyznamu celoevropského.

CHOLTICKA 0BORA

Pési trasa: vychdzka zameckym parkem a oborou

v délce cca 3 km kolem rybnikii Zrcadlo, Cerveny a
Chrtnicky.

Zakladni informace: pfirodné krajinafsky park

s rozlehlou oborou. Pfirodni rezervace Choltickd obora
prredstavuje lesni porosty parkového charakteru a na ni
navazujici pfirozeny lesni porost, dva rybniky vyuzivané
k chovu polodivokych kachen; pocetnd populace kuriky
obecné. Ekologicky pestré a geomorfologicky clenéné
Gizemi s rokli potoka, vyznamné biocentrum se vzacnymi
lesnimi druhy broukd, hnizdisté ptékd a dokonce kolonie
netopyra rezavého.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev arealu: Zidovska synagoga a byvala zidovské skola Hefmaniiv Méstec
Provozovatel: Turistické informacni centrum Hefmandv Méstec

Obec: Hefmaniv Méstec

Kontakt: Havlickova 808, Hefmandv Méstec

Zodpovédna osoba:

Tel.: 469 625 147, priivodkyné 469 660 340

Mail: infocentrum@mesto-hm.cz

Webové stranky: http://www.hermanuv-mestec.cz/kultura/qalery-cyrany/
Cena: synagoga 20 K¢ a 10 K¢, galerie 50 K¢, prohlidka s vykladem

WC: v galerii, Bezbariérovy pristup: Zidovska Skola ne

Doprava: parkovani busu pied synagogou na parkovisti

Vefejna doprava: bus, zastdvka na ndmésti

Obcerstveni: na ndmésti v Hefmanové Méstci

Otevieno celorocné:

Cerven- zafi: stieda, sobota, nedéle 10 - 12 hodin, 14 - 16 hodin

fijen - kvéten sobota a nedéle 13 — 16 hodin. V jiné dny Ize prohlidku domluvit
na tel. ¢. 469 660 340 nebo v Turistickém informacnim centru.

Vyklad: v rdmci vstupného,

Stavebni sloh: synagoga - novoromansky

Suvenyry: Synagoga, TIC Hefman{v Méstec

Nazev areélu: Choltickd obora

Provozovatel: Urad méstyse Choltice

Obec: Choltice

Kontakt: Ufad méstyse Choltice, Pardubické 78, 533 61 Choltice
Zodpovédna osoba: starosta: +420 466 972 201, Tel.: 466 972 200

Mail: podatelna@choltice.cz

Webové stranky: http://www.choltice.cz/pro-navstevniky/turisticke-zajima-

vosti/cholticka-obora-pr-a-evl/item/96-prirodni-rezervace-choltick-obora.html

Cena: vstup do obory zdarma

WC: na zémku

Bezbariérovy pfistup: Stérkova cesta oborou

Doprava: trat Prelouc-Hefmandiv Méstec, bus napf. z Pardubic nebo Prelouce,
zastdvka na ndmésti u zamku. Parkovani busu: u zamku

Obcerstveni: Zdmecka restaurace 777 200 804

Suvenyry: zdmek

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

14k zaadi zjisténé didaje historicky
sprdvné a vyvozuje souvislosti mezi
jednotlivymi d&ji, orientuje

se bezpecné v Casové piimce.

1k z vlastnich zkuSenosti a na zékla-
dé prace s dostupnymi Gdaji zpracuje
informace o nemovitych a kulturnich
pamétkdch, archivech, knihovndch a

shirkdch muzei a galerii.

b4

5.rocnik ZS

Velice zajimava je jisté i prohlidka
Tidovského htbitova.

Hibitov pochdzejiciz 15. stoleti se
fadi mezi nejstarsi a nejzachovalejsi
7idovské hibitovy v Cechach.

PRACOVN LIST: PRIZPGSOBIVOST
ROSTLIN A ZIVOCICHO

V pracovnim listé se Zici seznamuji

s vzajemnou symbiézou nékterych rost-
lina Zivocichd, seznamuiji se s pojmem
parazitismus a poloparazitismus.

Navazujici program:

zamek Choltice s expozici vlasti-
védného muzea, barokni ékarny,
kapli sv. Romedia a expozici loutek
¢erného divadla. V restauraci zamku
Choltice (provozovatel p. Raba)
nabidka dal3ich akci pro déti:

viz: http://www.zamekcholtice.cz/
restaurace/kalendar-akci/



Vzdélavaci oblast : zemépis, prirodopis Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzi
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Téma vyuky, termin Vhodny vylet, exkurze Dopliikové sluzby Poznamky
iologie zivocichi VCELARSKE ARBORETUM NASAVRKY Nézev aredlu: \eelatské arboretum Nasavrk PRACOVNI LIST:
ologie zivodichu, Yy
pra ktické pozn avani Provozovatel: Stfedni odbomné uciliSté véelarské — Vicelarské vzdéldvaci centrum, o.p.s. VCELA MEDONOSNA
Firod Zakladni informace: nau¢né tabule s informacemi Obec: Nasavrky
prirody o vCeldch a jejich pastvé, moznost pohledu do proskle- | Kontakt: Stfedni odborné ucilisté vielaFské — Veelafské vzdélavaci centrum, 0.p.s. |Vyznam véelafstvi
ného Glu, stromy a rostliny ddleZité pro vcely a ostatni Slatifianska 135, 538 25 NASAVRKY - rostliny diileZité pro vcely a ostatni
-hmyz , opylovace. Arboretum slouZi ke vzdélavéni Siroké laické | Zodpovédna osoba: Ing. Novotnd, p. Lojda opylovace
véela medonosna vefejnosti a vzdélavani déti a mlddeze. Tel.: 469 677 128, Mail: info@souvnasavrky.cz - usporadéni tlu
Webové stranky: www.souvnasavrky.cz/ - véeli produkty
. Stredni odborné ucilisté véelaiské — Veelatské vzdéldvacdi | Cema: pro skupinu s vykladem 10 K¢/os.
’m vaeten centrum, o.p.s. - jednd se o jedinou vzdéldvaci instituci WC: v budové SOUV-VV(, Bezbariérovy pistup: ano
cerven svého druhu v Ceské republice. Doprava: parkovani busu pred SOUV-VVC
N Verejna doprava: bus, zastavka busu pied SOUV-VVC (jen mistni linky) a na ndmésti
Obéerstveni: pro skupinu nad 25 7ak pfimo na SOUV-VVC 469 677 128, Hotel Sustr
x 469 687 069, restaurace Pod lipou 606 766 908, naproti pres silnici motorest
. U Klokana a benzinovd pumpa
p— Suvenyry: v aredlu SOUV-VVC je Prodejna véelafskych potteb s prodejem medu,
: svicek ze vceliho vosku
>U Vstup: domluvte pfedem na SOUV-VVC's panem Lojdou nebo Ing.Novotnou,
radi Vam pfi prohlidce povédi spoustu zajimavého o véeldch, vcelareni a vcelich
° produktech
L . i
. Prirodni obraz Zemé PREHRADNI HRAZ SECSKE PREHRADY Nazev aredlu: Vodni elektrédrna Se¢ Obéh vody v krajiné
m VODNI ELEKTRARNA SEC Provozo\!atelz Povodi Labe s.p. -vyznam pret.lradnlch nadrzi
PFirodnisloi Obec: Sec - druhy energie
rirodni s OZky . . o i . Kontakt: Piehrada Se¢, Sec 166, 538 07 Se¢
blasti Zemé Zakladni informace: Udolni prehradni nadrZ postavend _— . p
aoblasti Zeme L : . | Zodpovédna osoba: pan Musil nebo p. Skarka
1925-1934 na toku feky Chrudimky slouzi jako ochrana proti
PR L 8 Tel.: 466 868 211; Tel: 469 676 106
i p povodnim. Zdné hrdz byl postavena e Zlovych blok Webové stranky: www.pla.cz/planet/public/vodnidila/prehrada_sec.htm
Vodni obal Zemé, mezi skalisky, na nich se nachazejf zficeniny hradii Oheb a Fwww.pa.c/planetp P =
A ST " o e e Ly . Cena: nutno dohodnout predem
jak clovék vyuZiva pfi rodu | Vildstejn. Vyska hraze cini 42 m a jeji Sitka v koruné 165 m. A
o ) . X WC: ne, Bezbariérovy pfistup: ne
Zadrzuje 22 milion m” vody. Provozovatelem prehrady je L T
. ; A , .| Doprava: veejnd doprava bus do Sece, dal pésky
fijen povodi Labe s.p. Voda je vyuzivana k pohonu vodni elektramy. " K e L . . .
e v Parkovani busu: na parkovisti pred hrazi prehrady (smérem od Sece parkovisté
kvéten Trasa: od parkovisté zpét cca 350 m, odbocit na silnicku ) PR
, vt na pravé strané silnice)
vpravo, podél kempu U letadla pordd dal cca 0,5 km, na Y ) oy . .
PR ) P Obcerstveni: v sezoné autokemp U letadla, jinak Se¢
rozcesti odbocit vpravo podél potrubi ke hrzi . o . , PP . )
PRI Vstup: mozna prohlidka télesa hréze s vykladem hrézného, predem je ale nutné
K elektrarné: pésky zpét kolem kempu, zahnout vpravo | . ", . . .
L ) P . | ndvstévu domluvit a v elektrarné nefotit
po silnici na rozcesti vlevo k elektrdrné (napravo k hrézi)
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Vzdélavaci oblast : zemépis, prirodopis

Téma vyuky, termin

Biologie Zivocichii
arostlin,

praktické poznavani
pfirody

-vodni ekosystém,
Zivocichové
arostliny

-Zivot na pstrosi
farmé

podzim,
jaro

Biologie

rostlin,

praktické poznavani
prirody

-vyssi rostliny
-krytosemenné
-nahosemenné

zai, fijen,
kvéten, Cerven

Vhodny vylet, exkurze

LIBANSKE RYBNIKY

Zakladni informace: rybniky s pamatnymi duby na
hrézich: nejvétsi rybnik Pafezny, piirodni rezervace rybnik
Hluboky (hnizdéni vodniho ptactva), Drahoticky rybnik
na severnim okraji Libané. Soustavu dopliiuje trojice
mensich rybnikd: Jezirko, Novy rybnik a Loucensky rybnik.
Pé3i trasa: celkem cca 5 km, z Vysonina pésky po modré
turistické znacce kolem rybnika Zahdj na rozcesti se ze-
lenou. Pokud si chcete projit hraz rybnika Pafezny - jdéte
rovné po neznacené cesté, po cca 300 m jste na hrézi
rybnika. Vratte se zpét a pokracujte po modré turistické
znacce kolem rybnika Pafezny, pily u Libané na Liban, a
pres hréz Drahotického rybnika do Drahotic, kde na vds
pred vyjezdem na rusnou silnici mlize cekat autobus.
Zajimavost: pomnik hudebnimu skladateli Zdefiku
Fibichovi v Libani. Fibich trévil na Libani détska léta, jeho
otec zde plisobil jako foft. V jednom statku na Libani se
chovaji pstrosi.

PRALES POLOM

Zakladni informace: jedna z nejvzacnéjsich lokalit
Zeleznych hor, zbytek pivodniho jedlobukového pralesa

P&Si trasa: z parkovisté po zelené turistické znacce

cca 1,5 km k pralesu, po pralese cca 1,5 kma 1,5 km zpét,
celkem vychdzka 4,5 km. Zelend turistickd znacka vede
zHorniho Bradla, pres Malou Stitez a pralesem. Na konci
pralesa je tabule, stejnou cestou se dostanete zpét .

V misté, kde v pralese zelend znacka prudce uhyba
vpravo, miiZete jit po cesté rovné a po cca 100 m najdete
byvaly dfevény lovecky zdmecek (je soukromy, obdivujte
proto z cesty), stejnou cestou se pak vrétite zpét k busu.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Libariské rybniky

Obec: rybniky u obce Liban

Kontakt: TIC Nasavrky, Namésti 1, 538 25 Nasavrky

Zodpovédna osoba: Radka Zavorkova

Tel.: 469 677 555

Mail: ic-nasavrky@ckmacek.cz

Webové stranky: http://www.zeleznehory.net/products/libanske-rybniky/
Cena: vstup volny

WC: ne

Bezhariérovy piistup: turistickd trasa po hrdzi rybnikli

Doprava: vefejnd doprava: busem s obtizemi (vystup Na Skalce, ndstup zastdvka
Liban, odbocit pred Drahotickym rybnikem)

Obcerstveni: Nasavrky

Nazev arealu: Prales Polom (piirodni rezervace)

Kontakt: MAIa CEstovni Kancelar - MA.CE.K., Lubos Zavorka,

Némeésti 1, 538 25 Nasavrky

Zodpovédna osoba: Lubos Zavorka

Tel.: 469 677 555, Mail: ckmacek@ckmacek.cz

Webové stranky: www.ckmacek.cz
http://www.hornibradlo.cz/turistika/zajimavosti/

Cena: vstup samostatné, mozno zajisténi vykladu

priivodce CK MA.CE.K. tel. 469 677 555, cena 200 K¢/hodina/skupina

WC: ne, Bezbariérovy pfistup: pohyb v pralese je hodné ztizeny - kamenita
cesta, padIé vétve a stromy

Doprava: verejna linka busu, zastavka v H.Bradle

Parkovani busu: Hori Bradlo na parkovisti proti zastévce autobusu a prodejné potravin
Obcerstveni: prodejna potravin naproti parkovisti busu, obéd v Hornim Bradle
Penzion U Kozl(i 602 827 802, SARZ Virov 469 338 247

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

Pozorovéni vodniho ptactva
-urcovani rostlin,

podle moznosti praktické
ukdzky,

préce s atlasy

(klici rostlin a ZivoCicht)

PRACOVNI LIST:
PRALES POLOM

7adi si vitépuji

zdsady chovani v pfirode,
prakticky je

uplatriuji.

Praktické ukdzky, prace

s atlasy rostlin.




Téma vyuky, termin
Biologie ¢lovéka,
praktické poznavani
pfirody

Clovék-vyvoj clovéka

fijen, kvéten, cerven
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Vzdélavaci oblast : zemépis, prirodopis

Vhodny vylet, exkurze

KELTSKY ARCHEOPARK NASAVRKY

Expozice Keltského archeoparku nabizi tyto sekce:
Remesla, Smrt a nabozenstvi, Oppidum,Vdlka a krasa,
Polozemnice, Prednéskovy sal, film Pfibéh kamene.
Nejvétsi prednosti expozice je jeji intaraktivita -moznost
si vSechny exponaty vyzkouset. Vyzkousite si mleti
na zrnotérce i kamenném mlynku na obili, vyrobu
keramiky zase dopIni model keramické dilny vcetné
pece ve skutecné velikosti, funkéni model hrncifského
kruhu a fada hlinénych nadob.

Dalsi moznosti je objednat se na zaZitkové programy,
které vas provedou svétem keltské civilizace:
Experimentalni pravéka femesla

Program Keltsky svét

MomentéIné probihd také stavba archeoskanzenu
v Nasavrkdch. Skanzen je zatim nepfistupny,
dokoncen a otevien by mél byt vr. 2013.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Z&mek Nasavrky, Keltsky archeopark Nasavrky

Obec: Nasavrky

Kontakt: Namésti 1, Nasavrky 538 25

Zodpovédna osoba: Anna Frantalova

Tel.: 469 677 566

Mail: anna.frantalova@boii.cz

Webové stranky: www.inasavrky.cz

Cena: zakladni 50 K¢, snizené 35 K¢, pro ZS navic moznost programu s prac.
sesitem 80 K¢

Otevieno:

Rijen — kvéten: Po — Pé: 8:30 - 16:30

Cerven a zdfi: Po - So: 8:30 - 16:30

Cervenec a srpen: Po — Ne: 9:00 — 17:00

Prohlidky pro skupiny objednavejte predem (Ize zajistit i mimo oteviraci dobu).
Prohlidka je s vykladem.

WC: nazémku

Bezhbariérovy pfistup: ne

Doprava: vefejné linky busu zastdvka na namésti

Parkovani: bus na ndmésti

Obcerstveni: prodejny potravin, kopeckovd zmrzlina

v prodejné zeleniny

Obéd: hotel Sustr 469 687 069, restaurace Pod lipou 606 766 908

Pro $koly jsou také pfipravené programy s keltskymi femesly v zdmecké zahradé
- viz www.ckmacek.cz

Poznamky

Vyvoj clovéka
od australopitheka
az po homo sapiens

Zajimavost: u zamku zacind
9 km dlouhd naucnd Keltska
stezka,vede pres byvalé
keltské oppidum.

Z&kladni informace: nau¢nd stezka

0 keltské minulosti zdejSiho kraje
prochazi idolim Feky Chrudimky,
prostorem byvalého keltského
oppida a pres rozhlednu Boiku se
vraci zpét do Nasavrk. Zacétek pred
zdmkem v Nasavrkdch. Prvni nauénd
tabule je u zadni zdi kostela proti
zdmku. Naucné tabule: 14 na stezce
+ 6 v prostorach byvalého oppida.
Délka trasy: okruh 9,5 km, je mozné
zkrétit: z Hradisté se vrétit po silnicce
zpét do Nasavrk. Mate-li viastni bus,
miizete dojit cca 4 km do Hradisté,
prohlédnout si oppidum, busem
dojet na rozhlednu a zpét do
Nasavrk. Jednoduchou mapku

trasy ziskdte zdarma v Turistickém
informacnim centru - pfizemi zamku
v Nasavrkdch.




Vzdélavaci oblast : zemépis, prirodopis

Téma vyuky, termin
Biologie Zivocichii,
praktické poznavani
pfirody

-savdi

fijen

Vhodny vylet, exkurze

ZVERINEC S EXOTICKYMI ZVIRATY
KOSTELEC U HERMANOVA MESTCE

Mald soukromé Z0O - piivodné jen chov pstrost, dnes Ivi,
gepardi, myvali, nosali, velbloudi, lamy, dikobrazi, ovce,
kozy, emu, vyr, vodni ptdci, dribez.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Ndzev aredlu: Zvéfinec s exotickymi zvifaty
Provozovatel: majitel Kamil Karela

Obec: Kostelec u Hefmanova Méstce

Kontakt: ndmésti Miru 288, 538 03 Hefmaniiv Méstec
Zodpovédna osoba: majitel Kamil Karela

Umisténi: zdpadné od Kostelce, na modré tur.znacce
Tel.: 469 625 147, Mail: infocentrum@mesto-hm.cz
Webové stranky: http://www.hermanuv-mestec.cz/mesto-hermanuv-mestec/
infocentrum/

Cena: dohodou

WC: ne

Bezhariérovy pristup: ano

Doprava: vlastni bus

Obcerstveni: Hefman{v Méstec

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVN LIST:
EXOTICKA ZVIRATA

Hodnoti vyznam Zivocichd v piirodé
i pro ¢lovéka. Uplatiiuje zasady bez-

pecného chovani ve styku s Zivocichy.

Na zakladé pozorovani
odvodi zkladni projevy
chovani Zivocichd,

na pfikladech objasni zpiisob
jejich Zivota a prizplisobeni
danému prostredi.

Vzdélavaci oblast: zemépis, prirodopis

Terénni geograficka
vyuka,

praxe a aplikace,
geografické informace,
zdroje dat,

regionalni zemépis,
Ceska republika

-Pardubicky kraj,
prirodni podminky
Ceské republiky
-vodstvo

z4fi, fijen

PREHRADNI HRAZ PARIZOVSKE PREHRADY

Zakladni informace: Pafizovska prehrada je jednou
znejstarsich v Cechéch , dokoncena byla v r.1913. Jeji
hréz dlouhd 142 m a 23 m vysokd v gotizujicim slohu
vyhl&ena kulturni pamdtkou, r. 1992 dopInéna o malou
vodni elektrdru bez naruseni vzhledu.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim kratkodobych projektd a kurzdi
-vyudovaci pfedmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektl

Ndzev aredlu: piehradni hréz PafiZovské prehrady

Umisténi: PafiZov, na zacdtku PafiZova (smérem od Béstviny) odbocit vlevo,
silnicka vds dovede az k hrdzi

Provozovatel: Povodi Labe, stétni podnik

Obec: Paiizov

Kontakt: Piehrada Pafizov, Pafizov 53, 561 63 Béstvina

Tel.: 469 662 116, 466 415 301

Webové stranky: www.pla.cz/planet/public/vodnidila/prehrada_parizov.htm
Cena: vstup volny, prohlidka hraze dohodou

WC: ne

Bezhariérovy pfistup: ne

Doprava: parkovéni bus nedaleko hraze

Obcerstveni: v Tremosnici nebo na Seci

Prohlidka hréze je moznd po predchozi domluvé s hréznym.

PRACOVNI LIST:
PREHRADA PARIZOV

Vodstvo naseho kraje

-zdroje pitné vody

-vyznam piehradnich
nadrzi

-zdroje energie

-~
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Téma vyuky, termin

Terénni geograficka
vyuka,

praxe a aplikace,
geografické informace,
zdroje dat,

regionalni zemépis,
Ceska republika

-Pardubicky kraj

- piirodni podminky
Ceské republiky

- chranéna tizemi

Vzdélavaci oblast : zemépis, prirodopis

Vhodny vylet, exkurze

PRIRODNI REZERVACE KRKANKA

(€ast ddoli Chrudimky od KfiZanovické prehrady smérem
k Précovské prehradé)

Zakladni informace:

Krkanka je strmé skalni idoli Chrudimky

s pfirozenymi lesnimi spolecenstvy a s bohatym vyskytem
velké Skaly rostlin a Zivocichd. V fece s kamenitym Fedis-
tém Ize spatiit mnoZstvi zajimavych vodnich organismd,
najdeme zde také 3 metry vysoky vodopéd pfi dsti potoka
do Chrudimky.

Pési trasa: délka 5,5 km, z Nasavrk po modré turistické
znadce kolem kostela a Kastanky do idoli Chrudimky.

V idoli odbocte vlevo na zelenou turistickou znacku

a po ni dojdete do Hradisté. Po silnicce zpét do Nasavrk
(nebo na vés miZe pockat autobus v Hradisti).
Zajimavost: v (doli jsou chaty postavené v obdobi mezi
vélkami - byla zde jedna z nejstarsich trampskych osad

v Cechch, pii cesté potkate dievéného Certa, vodnika,
indidna, supa, vodni mlynek... (tvorba jednoho

vz mistnich chataf{i), vodopad najdete u zelené tur.
znacky v misté, kde cesta zataci prudce doleva

a do kopce, staci jen kouknout pites okraj cesty dolli
(pokud je sucho, potlcek vysychd).

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Dopliikové sluzby

Nazev arealu: Pfirodni rezervace Krkanka

Obec: Nasavrky

Kontakt: Turistické informacni centrum Nasavrky
Némésti 1, 538 25 Nasavrky

Tel.: 469 677 555

Mail: ic-nasavrky@ckmacek.cz

Webové stranky: http://www.inasavrky.cz/nasavrky-turisticke-cile.php
Cena: volné pfistupné

WC: na zdmku v Nasavrkdch

Bezhariérovy pfistup: turistickd trasa
Doprava: vefejnd doprava busem do Nasavrk
parkovéni busu Nasavrky ndmésti

Obcerstveni: v Nasavrkach

Suvenyry: v informacnim centru na zamku

Poznamky

Priklady kladnych
a zapornych vlivii clovéka na Zivotni
prosttedi:
- ochrana piirody,
chrdnénd dzemi
-Z4disi vitépuji zdsady chovani
v pfirodé, prakticky je uplatiiuji.




Vzdélavaci oblast : zemépis, prirodopis

Vliv vody

na utvareni
zemského povrchu,
podzemni voda,
voda a jeji ochrana.

Terminy konéni dohodou:
Cerven, zaff, fijen.

Téma vyuky, termin

Vhodny vylet, exkurze

NARODNI GEOPARK ZELEZNE HORY

- zaZitkové programy provazejici
geologii Zeleznych hor

Putovani za vodou

0Odkud se berou podzemni vody? Jak se do zemé
dostavaji, jak se lisi ¢i jak chutnaji?

Miizeme se bez podzemnich vod obejit, jsou v Zeleznych
horéch od praddvna? To v3e si povime vietné,,degustaci
vody” ve starém amfibolitovém lomu v Proseci,

v byvalém lomu na pisek ve Zderazi,

a u pramend a vrtli na Polénce,

v Novych Hradech, JeniSovicich a Blansku.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Dopliikové sluzby

Nazev arealu: Narodni geopark Zelezné hory

Provozovatel: Vodni zdroje Chrudim

Obec: Chrudim

Kontakt: Vodni zdroje Chrudim, spol. s . 0., UVodarny 137, 537 01 Chrudim Il
CK MA.CEK. — Lubos Zavorka

538 25 Nasavrky, Ndmésti 1 — zamek

tel. 469 677 555, 469 677 566

e-mail: ckmacek@ckmacek.cz

Zodpovédna osoba: RNDr. D.Smutek, RNDr. T. Pavlik

Tel.: 469 637 877,469 637 101

Mail: vz@vz.cz

Webové stranky: http://www.vz.cz/

Cena: 140 K¢/tcastnik - zahrnuje praci odborného lektora programu,
organizacni ndklady a pfipadné vstupné a povoleni ke vstupu do danych lokalit
s programem souvisejici. Cena je cenou plildenniho programu (cca 4-5 hodin),
vhodného pro z&kladni Skoly (vyklad je upraveny odli$né pro I. a Il. stupen).
(ena je stanovena pfi minimdlnim poctu 25 platicich tcastnikd. Pedagogicky
doprovod se castni zdarma.

Doprava: v rdmci exkurze neni zahrnuta v cené programu.

Moznost smluvniho zajiSténi.

WC: ne

Bezhariérovy pristup: exkurze v byvalych lomech

Obcerstveni: ne

Poznamky

Podzemni voda, ve které
horniné se nejcastéji tvori
jeskyné, v cem se isi
podzemni vody,
,degustace vody"”.

Tip:

Moznost ndvtévy vystavni expozice,
poiadani prednasek,

prochdzka geologickou stezkou.
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Vzdélavaci oblast: biologie, geologie

Téma vyuky, termin

Mineraly, geologické
procesy v litosfére

kdykoli

Mineraly, geologické
procesy v litosfére

kdykoli

18

Vhodny vylet, exkurze

BERLOVA VAPENKA
- MUZEUM VYROBY VAPNA

Berlova vapenka u mésta Tremo3nice, zndm4 té7

jako Vapenka Zavratec, je cennd technickd kulturni
pamdtka dokladajici mistni priimyslovou tradici a historii.
Jako kulturni pamdtka byla vépenka zapsana v roce 2004.
Jde o evropskou raritu — 150 let starou vyrobu vépence,
ke které vedla 5 km dlouhd lanovka. V letech 2009-2010
provedlo mésto Tremo3nice s podporou Evropské unie
rekonstrukci vapenky, kterd dnes slouzi vefejnosti jako
muzeum Zeleznohorského vapenictvi.

CEMENTARNA PRACHOVICE
- POVRCHOVY LOM, VYROBA CEMENTU

Holcim Cesko komunikuje s mistnimi komunitami na
riznych drovnich. Predstavitelé zavodu a provozoven
vedou aktivni dialog se zastupci okolnich ohci a pro
Sirokou verejnost tradicné organizuji dny otevienych dvefi
v zavodé Prachovice. Timto zplisobem poskytuji potfebné
informace a ziskdvaji prehled o skutecnych potfebach
sousedd. Kromé finan¢ni a materialni pomoci vyhlasuje
Holcim Cesko pravidelné Ceny Holcim pro rozvoj regionu.
Déti ze zdejSiho regionu maji, v ramci dal3i porddané akce
Den Zemé, moznost |épe pochopit vztahy mezi lidskou
Cinnosti a pirodou.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Dopliikové sluzby

Ndzev aredlu: Berlova vapenka - muzeum vyroby vépna

Provozovatel: mésto Tremosnice

Obec: Tremo3nice

Kontakt: Berlova vépenka, U Vapenky 495, 538 43 Tremo3nice

Tel.: 461105 405, Mail: vapenka@tremosnice.cz

Webové stranky: http://www.tremosnice.cz/cz/kul-vapenka.php

Oteviraci doba:

kvéten - zafi: UT - NE 10:00 - 18:00

brezen, duben, fijen: SO — NE 9:00 - 17:00

Mimo sezonu mozno domlouvat skupinové prohlidky na Informacnim centru v
Tremo3nici

Cena: dospéli 20 K¢, déti, dlichoddi, studenti, ZTP 10 K¢

WC: u Berlovy vdpenky chemické WC

Bezbariérovy pfistup: vozickafi se dostanou pouze do piizemi, tj. uvidi 50 %
expozice

Doprava: parkovani busu piimo u vapenky

Obcerstveni: pizzerie Lihovar v Tremo3nici

739435 028, hotel Lichnice v Tremosnici 469 661 730

Ndzev aredlu: Cementdrna Prachovice — povrchovy lom, vyroba cementu
Provozovatel: firma Holcim (Cesko) a.s., ¢len koncernu

Obec: Prachovice

Vedouci marketingu a externi komunikace: Zbynék Seda

Kontakt: Tovarni ul. 296, (Z - 538 04 Prachovice

Tel.: 420 469 810 267

Mail: zbynek.seda@holcim.com

Webové stranky: http://www.virtualczech.cz/prachovice---cementarna
Cena: dohodou

WC: ne

Bezbariérovy pfistup: ne

Doprava: vlastni bus, parkovani u cementérny

Obcerstveni: ne

Poznamky

Ekologie - ochrana Zivotniho
prosttedi

PRACOVN LIST:
PRACHOVICE

Ekologie - ochrana Zivotniho
prostredi



Vzdélavaci oblast: biologie, geologie Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim kratkodobych projekti a kurzi
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Vhodny vylet, exkurze Dopliikové sluzby Poznamky

Téma vyuky, termin

Déjiny Zemé NARODNi GEOPARK ZELEZNE HORY Nézev arealu: Narodni geopark Zelezné hory Fosilie, o ¢em mohou vypovidat.
N . 5 Provozovatel: Vodni zdroje Chrudim
Zivy svét zkamenélin — stopy Zivota )
P fosili Obec: Chrudim
- Vyvoj zivota, fosilie PN Y L Kontakt: Vodni zdroje Chrudim, spol. sr. 0., UVoddrny 137, 537 01 Chrudim Il |Tip:
Seznamte se s vjvojem Zivota na nasi planeté a s jeho <oz ) e .
) R , CKMA.CE.K. — Lubos Zévorka Moznost ndvstévy vystavni expozice,
projevy na izemi Nérodniho geoparku Zelezné hory. foxn s e ) c
Béhem nékolika hodin projdete 650 miliond let dlouhou 538 25 Nasavrky, Ndmésti 1 — zamek poiddani prednasek, prochdzka
Terminy konéni tel. 469 677 555, 469 677 566 geologickou stezkou.

historii Zivota na izemi geoparku. Navstivime starohorni
Sovolusky u Prelouce s ukazkami prvnich projevi Zivota
fijen. na Zemi, Berlovu vdpenku v Zévratci u Tremo3nice a
Prachovice s ukdzkami Zivota v prvohorach, vrch Paldc

u Hefmanova Méstce a jeho svétové unikétni nélezy

a na zavér se podivame do lomu v Chrtnikdch, kde si
kazdy najde a pfi trode Sikovnosti i s sebou odveze svou
zkamenélinu.

e-mail: ckmacek@ckmacek.cz

Zodpovédna osoba: RNDr. D.Smutek, RNDr. T. Pavlik

Tel.: 469 637 877, 469 637 101

Mail: vz@vz.cz

Webové stranky: http://www.vz.cz/

Cena: 150 K¢/acastnik - zahruje praci odborného lektora programu, organizacni
naklady a pfipadné vstupné a povoleni ke vstupu do danych lokalit

s programem souvisejici. Cena je vzdy cenou celodenniho programu (7-8 hodin),
vhodného pro stedni Skoly a gymnazia (vyklad mize byt odlisny pro specializo-
vané S + gymndzia a ostatni typy stfednich 3kol).

Cena je stanovena pfi minimélnim poctu 25 platicich ucastnikt. Pedagogicky
doprovod se castni zdarma.

Doprava: v rdmdi exkurze neni zahrmuta v cené programu.

Moznost smluvniho zajiténi.

WC: ne

Bezbariérovy pfistup: exkurze v byvalych lomech

dohodou: cerven, zafi,




Agroturistické centrum Apolenka Pisniky

ot Zeplenl Y

| Pisecné pfesypy; Rok;'tno

“Pernikové chaloupka - Raby



Mateiské Skoly — environmentalni vychova

Téma vyuky, termin

Eticka
avytvarna vychova

brezen az prosinec po telefonické
domluvé na tel.: Cisle:
466 612 474 nebo 602 413 134

Hospodaiska zvirata a
jejich mladata

bfezen-fijen

Vhodny vylet, exkurze

PERNIKOVE HEJTMANSTVI

Atraktivni program s priivodcem uvnit budovy Pernikové
chaloupky a s neobvyklym zamy3lenim nad pohddkou

o Pernikové chaloupce v expozicich se stovkami
mistrovskych pernikd. Privodni slovo (vyklad) je vedeno
zdbavnou formou v diskusi s détmi tak, Ze déti samy si
uvédomi, Ze Jezibaba pekla perniky a Ze Jenicek s Ma-
fenkou o perniky nepoprosili, ale kradli a Ihali. V rdmci
prohlidky uvidi Vézeni pro zlodéje perniku, vesnicku
Pernikov, projdou lesem uvnit budovy az

ke dvefim Pernikaiské dilny Jezibaby. Tam zaklepou,
pozdravi a poprosi, a tak Jezibaba otevfe dvefe a kazdému
pernik da. Nésledné predvede své pernikéFské femeslo a
pozve névstévniky do Medového rdje, Jeziskova nebe a
Pekla pod Pernikovou chaloupkou (,Kdo IZe a krade, do
pekla se hrabe”).

0S APOLENKA

Environmentalni program pro pedskolni déti a mladsi
Skolaky ,Ucebna v pirodé — farma hospodafskych zvifat”.

Na farmé chovdme pestrou smés domacich zvifat, které
déti mohou zblizka poznat a dozvédét se o nich fadu
informaci adekvatné vzhledem k jejich véku. Jsou zde

k vidéni koné, oslici, lamy, krdvy, ovce, kozy, drobni
hlodavci jako morcata a kralici, drobni zpévni ptdci, na
laguné Zije parek kachen a staje stiezi pred navstévami
my3i nase kocky.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Muzeum perniku

Provozovatel: Ludék Sorm

Obec: Raby

Kontakt: Muzeum perniku, KAM NA PARDUBICKU s.r.0.,

V Pernikové chaloupce €. p. 38, 533 52 Raby

Zodpovédna osoba: Ludék Sorm

Tel.: 466 612 474, 602 413 134, Mail: info@pardub.cz

Webové stranky: http://www.pernikova-chaloupka.cz

Cena: pernikovné 60 K¢

WC: ano, Bezbariérovy pfistup: ano

(ww.idos.cz) -€. 65060117 -

Autobus je mozno zaparkovat v misté, popf. vyuzit dopravu MHD.
Obcerstveni: kromé dalSich pohddkovych expozic (napf. Vyhlidka na Smolickova
jelena, Sané pro Mrazika,...) je v aredlu venkovni ohnisté pro dvanact Mésickd,
kde si po domluvé miiZete s détmi opéct vofiavé buitiky, popf. vyuZit zdejsiho
rychlého obcerstveni

Nazev arealu: APOLENKA — hiporehabilitace

Predsedkyné sdruzeni: Vladimira Houdova

Obec: Spojil

Kontakt: APOLENKA — hiporehabilitace, Spojil,Na Okrajich 156
Zodpovédna osoba: Stépankové Jolana

Tel.: 775614618

Mail: jolana.stepankova@apolenka.org

Webové stranky: www.apolenka.org.

Cena: 50 K¢ dité

WC: ano

Bezbariérovy pristup: aredl je bezbariérovy, nebot slouzi
také pro hiporehabilitaci

Doprava: aredl je v dosahu linek MHD 9,11pfimo ve Spojile - 13, 5 konecna
sidlisté Dubina 0,5 km

Obcerstveni: obcerstveni je k dispozici pouze v jarnich

a letnich mésicich

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

Na negativnim pfikladu

ze znamé pohddky se déti uci
sluSnému chovani (pozdravit

a poprosit) a prekonat strach

2 Jezibaby, o které pomluva tvrdi,

Ze byla zIa. Krasné perniky se pecou
s léskou, ale kdo IZe a krade, do pekla
se hrabe.

Program doporucujeme
i pro 1.— 3. tfidu 28!

PRACOVNI LIST: DOMACI ZVIRATA

Poznévéni domécich zvifat

a jejich mladat. Tridéni zvifat na domaci
avolné Zjici. Jaké produkty ndm domdci
2vitata poskytuji.

Urcovani zakladnich druhd krmiv a plodin.
Seno a sléma — co je z éeho a k cemu.
Pravidla bezpecného chovani ke zvifatim.
V blizkosti aredlu 500 m se nachdzi Viycvi-
kové stiiedisko psti K9 Spojil. Program Ize
zkombinovat tak, Ze polovina déti s jednou
p. ucitelkou zlistane v Apolence a druhd
polovina nejdfive absolvuje program

s pejsky, poté se skupiny vyméni.

Doporucujeme!

Detailni informace o vjicvikovém stfedisku
psti K9 viz 8. ro¢nik Clovék a pes.

Tyto programy lze pfizpisobit viem
vékovym skupindm Zaka.




Téma vyuky, termin

Rozmanitost pfirody
-Zivocichové

Domaci a hospodaiska
zvifata

duben, kvéten, cerven

Lidé a cas

-pochopeni rozdilti mezi
soucasnosti a minulosti

kvéten, Cerven

Vzdélavaci oblast: prvouka

Vhodny vylet, exkurze

OBORA S DIVOKOU ZVERI 1S DOMACIMI ZVIRATY
POD KUNETICKOU HOROU

Nasi chloubou a ozdobou Kunétického podhradi je obo-
ra s volné se pasouci zvéfi. Mezi nase klenoty patfi parek
majestétnich zubrd, malé jeleni stado i statni mufloni.

STATNI HRAD KUNETICKA HORA
(obec Raby)

I. okruh - Palaca véz
» interiéry hradniho palace
» Rytifsky sl
» expozice parforsnich hond
» zbrojnice
» sklepeni - archeologicka expozice
» vystava —,Zlocin a trest v Ceskych déjinach”
» vystava historickych pohlednic a vyobrazeni hradu
» V&7 — jedinecnd vyhlidka do Sirokého okoli
—Veseld vystava o neveselém uméni stavitelském
» vsevernim kfidle paldce sidli nejvétsi drak na nasich
hradech
II. okruh - Hradni kaple

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Ndzev aredlu: Restaurace pod Kunétickou horou

Obec: Raby

Kontakt: Raby 34, Staré Hradisté 533 52

Tel.: restaurace 466 416 274

Mail: podkunkou@podkunkou.cz

Webové stranky: http://www.podkunkou.cz/

Cena: obora volné pfistupnd

WC: v restauraci

Bezhariérovy piistup: ano

Doprava: autobusy parkuji na parkovisti pod Kunétickou horou,
popi. moznost dopravy z Pardubic autobusem ¢. 16
Obcerstveni: stinek s rychlym obcerstvenim, restaurace, vedle restaurace
détské hristé

Nazev arealu: Statni hrad Kunéticka hora

Obec: Raby

Kontakt: Spréva hradu Kunéticka hora, 533 52 Staré Hradisté
Tel.: 466 415 428

Mail: kunetickahora@ pardubice.npu.cz

Webové stranky: http://www.hrad-kunetickahora.cz

Cena: dité starsi 6 let a studenti oba okruhy 60 K¢

WC: ano

Bezbariérovy pfistup: pouze na nadvoii a pfizemi hradu

Doprava: autobusy parkuji na parkovisti pod Kunétickou horou, pop. moznost

dopravy z Pardubic autobusem ¢. 16

Obcerstveni: na nadvofi hradu stanek s rychlym obcerstvenim, prodej drobnosti

a suvenyri

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVN LIST:
ZVIRATA DOMACI
AVOLNE Zisici

Pozorovéni zmén v pfirodé v jednotli-
vych rocnich obdobich, tiidéni zvifat
na doméci a volné Zijici.

Kratké prochdzka vds dovede
na Stétni hrad Kunétickd hora
popt. do Pernikového hejtmanstvi.

Z4di se uci pojmenovat historické
pamétky regionu,

na prikladech porovnévaji soucasnost
aminulost.

Cestou pires les moznost dojit do
Pernikového hejtmanstvi.
(cca400m

z parkovisté

pod Kunétickou horou)



Vzdélavaci oblast: prvouka

Téma vyuky, termin

Obec
-rozdil mezi obci
améstem

Clovék a jeho zdravi
-smyslové vnimani

Rozmanitost
pfirody

z4fi, Cerven

Rozmanitost piirody

- zvifata domaci

- Zvifata volné Zijici

- zvifata chovana jako
domaci mazlicci

kdykoliv béhem
roku piimo ve Skole
nebo Skolce

Vhodny vylet, exkurze

EKOLOGICKA SKOLNi ZAHRADA
Staré Zdanice ZELENA OAZA

Na zahradé Zakladni Skoly a Waldorfské mateiské
Skoly Staré Zdanice byla vytvorena ekologicka
zahrada, kterd slouZi k ekologické vychové

a vzdélavani zakad, v mistnim méfitku i k ochrané
Zivotniho prostredi.

Skolni vzd&lavaci program Zdanické Skoly je sestaven
v souznéni promén rocnich obdobi, déti se seznamuji
s nejdleZitéjsimi zménami v daném rocnim obdobi.

KERA - NATUR

Prirodovédné programy s ukazkou Zivych zvitat. Programy
jsou piiizplisobeny véku a poctu déti ve skuping, tzn.,

7e program lze pfizpdisobit détem ve Skolkdch i zakiim
druhého stupné.

Déti se seznami s rliznymi druhy zvifat, kterd jim
pfivezeme pfimo do Skoly Ziva, budou si je moc pohladit,
pochovat, budeme si o nich povidat. Programy jsou
rozdéleny do rliznych okruhd, napf. Savdi, Plazi, Jestéfi,
Ptaci, Hmyz, .. . Pro déti je velkym zaZitkem si tato
zvitata prohlédnout zblizka, protoze se s nimi vétsina

z nich nikdy ani nesetkala. Tim se u déti prohlubuje
vztah k prirodé, zvifatiim. Déti po piimém kontaktu

se zvifaty zjisti, Ze se jich nemusi bét, Ze napf. hadi,
jestéri nejsou pii spravné manipulaci s nimi nebezpecni.

(i kdyz to jsou napf. hadi, obojzivelnici nebo hmyz).

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev arealu: Ekologicka $kolni zahrada Staré Zdanice
Provozovatel: MS Staré Zdanice

Obec: Staré Zdanice

Zodpovédna osoba: vedouci ucitelka Béla Zetkova, DiS.
Tel.: 466 981223

Mail: skolkastarezdanice@seznam.cz

Webové stranky: http://www.starezdanice.cz/skola/index.php?nid=7632&li-

d=cs&0id=1876188

Cena: 0

WC: ano

Bezhariérovy pristup: ano

Doprava: autobus parkuje v misté

Dal3i moznosti dopravy: BUS (ww.idos.cz) -z Pce €. 65060725
zL.Bohdanec ¢. 65062029

Obcerstveni: ne

Nazev arealu: Kera natur

Provozovatel: Katefina Kadleckova

Obec: Diitec

Kontakt: Katefina Kadleckovd, Diite¢ 65
Zodpovédna osoba: Katefina Kadleckova

Tel.: 733109015

Mail: kadleckova.k@seznam.cz

Webové stranky: www.kera-natur.cz

Cena: jednotlivé 35,- K¢ na dité

nékolik na sebe navazujicich program 30,- K¢ na dité
WC:ano

Bezbariérovy pfistup: ano

Doprava: programy probihaji piimo ve skoldch nebo skolkéch
Obcerstveni: ne

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVNI LIST:
ROCNi DOBY

V obdi Staré Zdénice je zachovany
jeden ze dvou mostl

pires Opatovicky kanal
(vyznamnd technickd pamatka).
V blizkosti je také lokalita Oplatil,
soustava nékolika

rybnikd.

Iak tiidi Zivocichy na domaci

a volné Zjici, znd jejich vyznam
pro clovéka, upeviiuje si poznatky
o urcenych savcich a ptacich,
popide jednotlivé casti téla,
porovnd chovani zivocichl

v zavislosti na rocnim obdobi.




Vzdélavaci oblast: prvouka

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim kratkodobych projektd a kurz
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Dopliikové sluzby

Poznamky

-~

3. rocnik ZS

24

Téma vyuky, termin

24, fijen,
kvéten, Cerven

Vhodny vylet, exkurze

OBECSPOJIL

Podle mista bydlisté mizeme zvolit i jiné obce — Kuné-
tice, Srch,
Sezemice, atd.

Dominantou navsi se stala fontana, ze které v nékolika
dennich ¢asovych intervalech tryskd voda za doprovodu
pfijemné melodie. Okolo fontny se nachdzeji dva velké
kameny, po kterych rovnéz stékd voda a které jsou sym-
bolem dvou vysusenych rybniki, Strejcek” a, Spojil’, na
nichZ byla obec zaloZena. Plocha fontény je vydlazdéna
a cely tento odpocinkovy park lemuji lavicky a z&hony s
okrasnou zeleni.

Obec: Spojil

Webové stranky: http://www.spojil.com/

Cena: volné piistupné

WC: ne

Doprava: Po stezce mezi poli dojdeme z obce Spojil na sidli3té Dubina, kde je
zastavka autobusti ¢. 11,13, 5.

Obcerstveni: nutno donést vlastni

Bezbariérovy pfistup: ano

PRACOVN LIST:
MESTO A VESNICE
- 0BECSPOJIL

Rozdil v poctu obyvatel ve vsi

ave mésté, co tvofi stfed obce,
jaké je zde vybavent, jaké jsou zde
kulturni a historické pamatky.

Po stezce mezi poli dojdeme z obce
Spojil na sidlisté Dubina, kde je
zastavka autobusti ¢. 11,13, 5.

Vylet je mozno spojit s navitévou
0S Apolenka.

APOLENKA — hiporehabilitace
Spojil, Na Okrajich 156
www.apolenka.org.

Tel. 775614618

+ Vycvikové stiedisko psi K9
Zodpovédna osoba: Jan Stépanek
Tel.: 723 108 266



Vzdélavaci oblast: vlastivéda

Lidé a cas
Misto, kde Zijeme

kvéten, Cerven

Téma vyuky, termin

Vhodny vylet, exkurze

OBEC KUNETICE

Kunétice, jedna z nejstarsich obci Pardubicka, leZi vychod-
né od Kunétické hory a od Pardubic je vzdalena asi 8 km.

Prvni stopy osidlent se datuji uz do mladsi

doby kamenné. Z mladsi doby bronzové, kdy celé vychod-

ni Cechy byly husté osidleny lidem popelnicovjich poli,

pochazeji vyznamné archeologické nalezy.

Nalezené predméty jsou vystaveny

na Statnim hradé Kunétickd hora.

Historické pamatky obce jsou:

- goticky kostel sv. Bartoloméje

- socha sv. Jana Nepomuckého z 18. stoleti, podstavec
zroku 1852

- bozi muka z roku 1852

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim kratkodobych projektd a kurzi
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Dopliikové sluzby

Obec: Kunétice

Kontakt: Obec Kunétice

Kunétice 58

533 04 Sezemice

Zodpovédna osoba: Jana Lokajovd, starostka

Moznost vstupu do kostela pouze v doprovodu — kontakt starosta obce
Tel. starosta Kunétic: 724 770 571

Mail: kunetice@iol.cz

Webové stranky: http://www.obeckunetice.cz/z-historie-obce/ds-2510/
p1=316

WC: v 300 m vzddlené restauraci U pfivozu.

Bezbariérovy pfistup: ano

Doprava: Parkovani autobusu pred kostelem.

Doprava BUS ¢ linky 650561- viz WWWistranky obce.

Obcerstveni: restaurace U pfivozu, stinek se zmrzlinou u kostela

Poznamky

PRACOVNI LIST:
ORIENTACE NA MAPE
- OBEC KUNETICE

Rozlisi a charakterizuje pfirodni

a umélé prvky v okolni krajiné a
vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost, orientuje se
na zemépisné mapé.

Zak uvede vjznamné rodaky a
piredky, kulturni a historické pamatky
regionu, vyznamné udalosti a

jejich mista, porozumi regiondlnim
tradicim a symboldm.

Po prohlidce obce Kunétice
pokracujeme po Cervené
turistické trase na Kunétickou
horu. Zde si mizeme prohlédnout
expondty z pohiebist.



Téma vyuky, termin

Misto, kde Zijeme
+

program je mozno
zkombinovat

s ptirodovédou:

Zakladnipodminky
Zivotana Zemi (voda)

z4fi, fijen, kvéten, Cerven

S Misto, kde Zijeme
-regionalni pamatky

cerven

Vzdélavaci oblast: vlastivéda

Vhodny vylet, exkurze

ZE SEZEMIC KOLEM LOUCNE DO PARDUBIC
(soutok Labe a Loucné)

1. Pfijezd do Sezemic z Pardubic autobusem ¢. 9, pop.
zjinych lokalit bez problémd moznost parkovani
autobusu.

2.V Sezemicich prohlidka Husova ndmésti. Nejstarsi
zachovanou obytnou stavhou je diim na Husové ndmésti
(€. p. 92) s krdsnym Stitem ve stylu selského baroka
pochdzejici z osmnéctého stoleti.

3. Po stezce se vyddme kolem feky Loucné smérem k hos-
podé U kaplicky v Pocaplech. (Zhruba uprostied stezky se
odpojime na polni cestu k Pocaplim).

4. (ca 40 m od hospody U kaplicky je po pravé strané
Lou¢né zrenovované rameno Loucné,

kde je vytvoren rybi prechod (viz informacni cedule).
5.Vratime se na levou stranu feky Louné a po pésiné
podél feky dojdeme k soutoku Lou¢né a Labe a déle po
Cervené do Pardubic. Cela trasa je dlouha cca 8 km.

MESTO DASICE, DASICKE SKLEPY — BYVALY PIVOVAR

Stred mésta, zejména namésti, je od roku 1990 méstskou
pamatkovou rezervaci. Jadro mésta tvofi naméstiT. G.
Masaryka, které svou velikosti a tpravou upoutd kazdého
navstévnika Dasic. Je lemovano méStanskymi domy z
prelomu 18.a 19. stoleti, mé lehce lichobéznikovy tvar

a svoji rozlohou 1,1 hektaru by jisté sluselo i mnohem
Vétsim méstim.

Pivovar v horizontu posledniho stoleti. . .

Pivovar ve mésté Daice produkoval pivo a dalsi souvisejici
vyrobky jesté ve dvacatych letech minulého stoleti.
Zfejmé v kontextu hospodaiského vyvoje

v té dobé a svétové valky byla produkce piva postupné
zastavena. Pivovar md velmi zajimavy interiér.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Obec: Sezemice

Kontakt: Méstsky irad Sezemice

Husovo ndm. 790

53304 Sezemice

Tel.: 466 741011, 466 741 010, 466 741 013
Mail: mesto@sezemice.cz

Webové stranky: www.sezemice.cz
Bezhariérovy piistup: cesta podél Labe neni vhodnd pro vozickare
Doprava: dostupnost MHD Pardubice-linka ¢. 9
moznost parkovani BUS

Obcerstveni: Sezemicky dim

Sezemice, Husovo ndm 790

Otevieno denné 10 - 23.00 hod., denni

i vikendové menu, bezhariérovy pfistup

Nazev arealu: Dasické sklepy

Vedouci provozu: Petr Meduna

Obec: Dasice

Kontakt: Pivovar Dasice, s.r.0. —

Dasické sklepy

Komenského 27

533 03 Pardubice, Dasice

Tel.: 466 261 863

Mail: provoz@dasickesklepy.cz

Webové stranky: www.dasickesklepy.cz,
WC: ano

Bezbariérovy pfistup: ano

Doprava: MHD Autobus islo 28, vlastni bus
Obcerstveni: bohaty vybér z menu

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVN LIST:
K SOUTOKU LABE A LOUCNE

14k si vétépuje zésady chovani

v pfirodé, prakticky je uplatiiuje,
pracuje s pojmy chranéné tzemi

a chrénéné krajinnd oblast, zkoumd
zékladni spolecenstva

ve vybranych lokalitach,

vyhledava typické regiondlni
zvlastnosti, osidleni,

hospodastvi a kultury.

Inecistovani vodnich
tokd, jejich ochrana,
voda — zakladni
podminka Zivota na Zemi.

Obec, vjznamnd mista, vyznamni
rodddi, regiondIni pamatky,
okolni krajina, poloha, pfirodni
azemépisna charakteristika,

kraj, v némz Zijeme.

Za pékného pocasi mizeme
navstivit nedaleké Moravany

- Duhové jezero ndm poskytne
osvézeni v horkém dnu.



Vzdélavaci oblast: zemépis

Téma vyuky, termin

Geografické
informace, zdroje dat,
kartografie

a topografie

0d obrazku k mapé

Z4fi, fijen

Biologie Zivocichii
arostlin

z4f, fijen,

kvéten, Cerven

Vhodny vylet, exkurze

STATNI HRAD KUNETICKA HORA (obec Réby)

Hradni véz je nejvy3sim mistem v okoli a nabizi jedinecné
priihledy od hladin polabskych rybniki az do Krkonos.
Prostory hradniho paldce slouZi vystavnim tcelGim,
rozlehlé vnitfni nddvofi vytvafi v turistické sez6né roman-
tickou kulisu skupindm historického Sermu ¢ ukdzkdm
vycviku dravych ptékd. Kunéticka hora je také vjznamnou
lokalitou zoologickou a botanickou, bohatym a chrané-
nym nalezistém cetnych druh Zivocichi a rostlin.

Z hradu a okoli hradu je vyhled napf. na tyto obce
amésta: Kunétice, Srch, Némcice, Staré Hradisté,
Sezemice, Pardubice, Opatovice nad Labem,

Hradec Kralové atd.

AGROSPOL HOSTOVICE, A.S.

Spolecnost se zabyva rostlinnou (pSenice ozimd i jarni,
jecmen ozimy a jarni, kukufice, fepka ozimé a slune¢nice
rocni, fepa, jablka) i ZivociSnou vyrobou (chov skotu a
prasat). Po objedndni moznd prohlidka areélu, prochézka
sady, prochdzka ZD, prohlidka hospodaiskych zvitat

s vykladem.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Statni hrad Kunéticka hora

Obec: Raby

Kontakt: Spréva hradu Kunétickd hora

533 52 Staré Hradisté

Tel.: 466 415 428

Mail: kunetickahora@ pardubice.npu.cz

Webové stranky: http://www.hrad-kunetickahora.cz

Cena: dité starsi 6 let a studenti oba okruhy 60 K¢

WC: ano

Bezhbariérovy piistup: pouze na nddvofi a pfizemi hradu

Doprava: autobusy parkuji na parkovisti pod Kunétickou horou, popf.
moznost dopravy z Pardubic autobusem ¢. 16

Obcerstveni: na nadvofi hradu stanek s rychlym obcerstvenim, prodej drobnosti
a suvenyri

Nézev arealu: Agrospol Hostovice, a.s.

Predseda predstavenstva: Ing. Josef Mlatecek

Obec: Hostovice

Kontakt: AGROSPOL HOSTOVICE, a.s.

Hostovice 79

53002 Pardubice

Informace a objednani:

Hostovice Ustfedna 466 951 023

Ostfesany sady 725 796 297

Hostovice rostlinnd vyroba 466 951179

Hostovice Zivocisné vyroba 466 951 024

Mail: info@agrospol-hostovice.cz

Webové stranky: http://www.agrospol-hostovice.cz/cs/
Cena: exkurze zdarma

WC: ano

Bezhariérovy pristup: ano

Doprava: moznost parkovani autobusu, jiné spojeniz Pardubic MHD ¢. 28
Obcerstveni: ne

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

PRACOVNI LIST:
KUNETICKA HORA - PRACE S MA-
POU A BUSOLOU

Orientace v krajiné, orientace

na mapé, urceni svétovych stran,
orientace podle busoly a kompasu,
nadmofskad vyska,

feky, mésta a obce v regionu,
mapové znacky a méfitko mapy.

Zak vysvétli zakladni vjznam vody,
vzduchu, ptidy, zhodnoti cinnost
¢lovéka v piirodé, jeho zdsahy v
Zivotnim prostredi.

ik ZS

. rocn
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Vzdélavaci oblast: Prirodopis

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Téma vyuky, termin

Biologie Zivocichii
arostlin, praktické
poznavani pfirody

Vhodny vylet, exkurze

PRIRODNI REZERVACE BAROCH

Pfirodni rezervace se nachazi pod lesem vlevo mezi Hradi-
$tém na Pisku a Hrobicemi smérem na Hradec Krélové.
(zemi PR je vlastné zbytkem velmi rozsahlého rybnika
Velka Ceperka, zaloZeného ji ve stfedovéku.

Svym charakterem jde dnes o zazemnény litoral (Lito-

rdl nebo littoral znamend pobrezni pasmo stojatych vod)
s dominujicimi rékosovymi porosty prechazejicimi

v stidaveé vihké bezkolencové a pchécové louky.

Dopliikové sluzby

Webové stranky: http://www.obec-hrobice.cz/prirodni-rezervace-baro-
ch/d-1078/p1=1050

Cena: volné pfistupné

WC: ne

Bezhariérovy piistup: trasa vede po lesni a polni cesté

Doprava: GPS: 50°5'45.1“N 15°46'56.11"E

Obcerstveni: ne

Poznamky

PRACOVN LIST:
PRIRODNI REZERVACE BAROCH

Pozorovéni vodniho ptactva,
urcovani rostlin.

Jizni hranice je vedena v soubéhu se
Zluté znacenou turistickou trasou
€. 7322 smér Kunétickd hora.

V piiipadé celodenniho vyletu je
mozno dojit pésky na Kunétickou

horu. Délka trasy po Zluté je cca 3,5
km (zhruba 50 minut chiize).

ELEKTRARNA OPATOVICE - exkurze Nazev arealu: Elektrdrna Opatovice

Obec: Opatovice nad Labem

Stavebni hmoty vzniklé pfi spalovani
hnédého uhlia béhem procesu odsi-

a oblasti Zemé

J
° Ptirodni slozky
]

h zéfi az duben

28

Spolecnost Elektrérny Opatovice, a.s. je klicovym vyrob-
cem a dodavatelem elektfiny a tepla v kralovéhradeckém
a pardubickém regionu, provozujici elektrarnu Opatovice
a zélozni zdroje tepla v okolnich méstech. Elektrdrna
Opatovice, a.s. se za tcelem dosazeni vysokého
standardu v oblasti ochrany Zivotniho prostredi zavazuje
k ndsledujicimu:

+Neustalé zlepSovani environmentdlniho profilu spole¢-
nosti snizuje znedistovani

+PInit viechny platné zékonné a jiné pozadavky vztahujici
se na nasi spolecnost v oblasti Zivotniho prostedi, které
souvisi s nasimi environmentalnimi aspekty.

-Stanovit méfitelné a dosaZitelné environmentdlni cile

a cilové hodnoty za tcelem zlepseni ochrany Zivotniho
prostredi a kazdorocné je vyhodnocovat.

-Poskytovat nalezity vycvik a Skoleni pro osoby, které
mohou svou ¢innosti vjznamné ovlivnit Zivotni prostredi
v nasich provozech.

Zdroj: http://www.eop.cz/ospolecnosti/envirment.php

Kontakt: aredl elektrarny Opatovice nad Labem,

Pardubice 2, PSC 53213

Zodpovédna osoba: Ing. Petr Zadak

Tel.: 467 043111, 466 843 111

Mail: http://www.eop.cz/mailform/kontaktform.php?id=19
Webové stranky: http://www.eop.cz/index.php

Cena: zdarma

WC: ano

Bezbariérovy pfistup: ne

Doprava: atobusova zastévka: pfimo pred elektrarnou,

z Pardubic aut. nadr. vzdélenost 12 km, ¢as 20 min

GPS soufadnice: 50°7'28"N, 15°47'21"E

Obcerstveni: ne

Objednani exkurze:

Ing. Petr Zadak, vztahy s vefejnosti, e-mail: pzadak@eop.cz
min. 3 tydny predem, navrhnout vice termind, termin bude potvrzen az po
ovéreni, Ze je mozné v danou dobu provoz elektramy navstivit
Délka exkurze: 1,5-2 hod.

Povinné obleceni: pevna obuv, dlouhé nohavice

Exkurze je moznd od 2. stupné ZS a v obdobi zafi — duben.

feni koufovych spalin — napf. Skvdra,

popilek, energosadrove, stabilizat

(jeho vyuziti napf. pro stavbu tésnéni

a obvodovych hrazi na sklddkdch
odpadd, pro stavhu protipovod-
fovych hrézi, stabilizdt pro stavbu
pozemnich komunikaci).



Vzdélavaci oblast: Prirodopis

Téma vyuky, termin
Biologie Zivocichii,
praktické poznavani
pfirody, savci
-pes

8
fijen

Biologie ¢lovéka,
praktické poznavani
prirody,

clovék

- prvni pomoc

kvéten, Cerven

Vhodny vylet, exkurze

CLOVEK A PES

Vycvikové stiedisko psii K9 Spojil nebo program
ve Skolach

U tohoto programu nabizime moZnost absolvovat
program pfimo na cvicisti ve Spojile nebo objednat si
program do Skoly.

Co vas ceka?

Na cvicisti ukazka vycviku spolecenskych a sluzebnich psi
provézend odbornym vykladem. Ve Skole program o tom,
jak si se psem porozumét, bezproblémové souZiti clovéka
a psa, jak predejit pokousani psem.

Tento program Ize pfizpdsobit viem vékovym skupindm
zaka.

SKOLNI JiZDA VYLETNI LODI ARNOST

Plavba do Kunétic a zpét — proplouvame pres jez, kde

je lod'pomoci plavebni komory a piepousténi vody vy-
zvednuta na vy33i hladinu. Déle plujeme volnou piirodou
a kolem chatovych osad. Béhem plavby je z nékolika
pohledi vidét Statni hrad Kunéticka hora.

V Kunéticich mizete i vystoupit, na statni hrad Kunéticka
hora je to cca 1,3 km.

Soutok Labe a Chrudimky, zdymadlo na Labi, pardubicky
zémek.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Vlycvikové stredisko psi K9
Provozovatel: Jan Stépanek

Obec: Spojil

Kontakt: Na okrajich 51, Spojil, 530 02 Pardubice
Zodpovédna osoba: Jan Stépanek

Tel.: 723 108 266

Mail: k9spojil@seznam.cz

Webové stranky: http://www.haneli.com/
http://www.haneli.com/kontakt.htm

Cena: dohodou dle délky programu

WC: suché

Bezhariérovy piistup: ano

Doprava: aredl je z Pardubic dostupny linkou 9, 13,
Obcerstveni: ne

Ndzev aredlu: parnik Arnost
Provozni vedouci: 606 636 846
Kontakt: Pardubickd plavebnia.s.,
Labska 2746, 530 02 Pardubice
Tel.: 602 484 620

Mail: rezervace@lod.cz

Webové stranky: http://www.lod.cz/skolni-jizdy/skolni-jizdy.aspx

Doprava: zpétecni cestu je mozno absolvovat
méstskou dopravou, doprava BUS ¢. linky 650561
Cena: 9000 K¢

WC: ano

Bezhariérovy pristup: dolni paluba
Obcerstveni: ano

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

7ak si upeviiuje poznatky o psu,
seznamuje se se spravnym chovanim
k tomuto zvifeti, seznamuje se s jeho
vjznamem pro clovéka. Zak dodriuje
zésady bezpecného chovani ke psu
tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych, uposlechne pokynii
dospélych, respektuje je a Fidi se jimi.

V blizkosti arealu (500 m) se nachazi
0S Apolenka. Program Ize zkombi-
novat tak, Ze polovina Zaki s jednou
p. ucitelkou zlistane ve Vycvikovém
stfedisku psdi a druhd polovina nej-
dfive absolvuje program v Apolence,
poté se skupiny vyméni.

Detailni informace o 0S Apolenka
viz programy pro MS,

PRACOVN( LIST:

SKOLNI VYLETNI JiZDA PARNIKEM
ARNOST

- PRVNi POMOC

Zasady 1. pomoci pfi tonuti, ustknuti,
bodnuti hmyzem, pokousani, zdsah
bleskem, prenos zranéného.

Moznost dojit na hrad Kunéticka hora
a zpét se vrétit pésky po cervené
turistické znacce, ktera ndm ukazuje
do Pardubic 9 km.

-~

8.a 9. rocnik ZS



-~

ik ZS

4

. Focn

8.a9

Vzdélavaci oblast: Zemépis, Prirodopis

Téma vyuky, termin

NeZiva piiroda, praktické
poznavani pfirody,
horniny a nerosty,
utvareni zemského
povrchu, vnitini
geologické déje,
geologicka stavha (R

+ terénni geograficka
vyuka

Praxe a aplikace,
geografické informace,
zdroje dat,

kartografie

a topografie,
Pardubicky kraj

fijen, kvéten, cerven

Vhodny vylet, exkurze

CHRANENE PRIRODNI UZEMI
KUNETICKA HORA

Kunétickd hora je také vyznamnou lokalitou zoologickou
a botanickou, bohatym a chrdnénym nalezistém cetnych
druhd Zivocich( a rostlin.

Geomorfologicky Kunétickd hora nélezi do subprovin-
cie Ceska tabule, oblasti Vychododeskd tabule,

celku Vychodolahskd tabule, podcelku Pardubickd
kotlina, okrsku Kunétické kotlina a podokrsku Sriskd
plosina, jejiz je samostatnou geomorfologickou Casti.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Dopliikové sluzby

Nazev aredlu: Statni hrad Kunéticka hora

Obec: Raby

Kontakt: Spréva hradu Kunétickd hora

533 52 Staré Hradisté

Tel.: 466 415 428

Mail: kunetickahora@ pardubice.npu.cz

Webové stranky: http://www.hrad-kunetickahora.cz

Cena: dité starsi 6 let a studenti oba okruhy 60 K¢

WC: ano

Bezhbariérovy piistup: pouze na nddvofi a pfizemi hradu

Doprava: autobusy parkuji na parkovisti pod Kunétickou horou, popf.
moznost dopravy z Pardubic autobusem ¢. 16

Obcerstveni: na nddvofi hradu stanek s rychlym obcerstvenim, prodej drobnosti
a suvenyri.

Poznamky

PRACOVN LIST:

NEZIVA PRIRODA,
PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Kdy a jak vznikla Kunétickd

hora, které horniny i nerosty zde
najdeme, byla nebo snad jesté je
Kunétické hora sopkou?

Orientace v krajiné, orientace na
mapé, urceni svétovych stran,
orientace podle busoly a kompasu,
nadmofskd vyska,

feky, mésta a obce v regionu.



Vzdélavaci oblast: biologie, geologie

Téma vyuky, termin

Ekologie - ochrana Zivotni-
ho prostredi

kdykoli

Botanika - rostliny

a prostredi

Zoologie - Zivocichové
a prostredi

Ekologie

- podminky zivota

jaro

Vhodny vylet, exkurze

PRIRODNI PAMATKA HROZNA

Rezervaci tvoii zbytek starého labského ramene

s charakteristickymi luznimi porosty na bifezich. Mrtvé
rameno je jiz silné zazemnéno a vodni hladina se objevuje
pouze v jarnim obdobi nebo po vét3ich destich. Chranéné
Gizemi je typickou ukdzkou vyvoje polabské pirody

od fi¢niho koryta k luznimu lesu (krajinné sukcese).

CHRANENE PRIRODNI UZEMI
KUNETICKA HORA

Kunétickd hora je také vyznamnou lokalitou zoologickou
a botanickou, bohatym a chrdnénym nalezistém cetnych
druhi Zivocicht a rostlin.

Geomorfologicky Kunéticka hora nalezi do subprovin-
cie Ceska tabule, oblasti

Vychodoceskd tabule, celku Vyichodolabské tabule, pod-
celku Pardubickd kotlina, okrsku

Kunétické kotlina a podokrsku Sr3skd plosina, jejiz je
samostatnou geomorfologickou csti.

Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzii

Dopliikové sluzby

Ndzev areélu: Pirodni pamétka Hroznd,

pravy breh Labe jizné od obce Opatovice nad Labem (cca 1km od obce
Opatovice nad Labem)

Obec: Opatovice nad Labem

Webové stranky: http://chranene-uzemi.sije.cz/hrozna/
Cena: volné pfistupné

WC: ne

Bezhariérovy piistup: polni cesta

Doprava: GPS: 50°819,93“N 15°48'25,59“E

223 m nad mofem

- Ceperka (3 km)

- Opatovice nad Labem (3 km)

- Stéblova (5 km)

Obcerstveni: ne

Nézev aredlu: Stétni hrad Kunétickd hora

Obec: Raby

Kontakt: Sprava hradu Kunéticka hora

533 52 Staré Hradisté

Tel.: 466 415 428

Mail: kunetickahora@ pardubice.npu.cz

Webové stranky: http://www.hrad-kunetickahora.cz

Cena: dité starsi 6 let a studenti oba okruhy 60 K¢

WC: ano

Bezhariérovy pristup: pouze na nddvofi a pfizemi hradu

Doprava: autobusy parkuji na parkovisti pod Kunétickou horou, popf.
moznost dopravy z Pardubic autobusem ¢. 16

Obcerstveni: na nadvofi hradu stanek s rychlym obcerstvenim, prodej drobnosti
a suvenyri

-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Poznamky

Informacni cedule mj. fika:

Mizeme tu spatfit

¢olka obecného,

skokana hnédého,

uZovku obojkovou i lesdka
rumélkového a hojnou populaci
vodnich mékkysd. Dymivky pak patfi
mezi hojné zastupce

rostlinné fise.

PRACOVNI LIST:
KUNETICKA HORA




Vzdélavaci oblast: biologie, geologie, déjepis Formy realizace vyuky: -vyucovaci hodina se zaclenénim krétkodobych projektd a kurzi
-vyucovaci predmét realizovan prostiednictvim dlouhodobych projektt

Téma vyuky, termin Vhodny vylet, exkurze Dopliikové sluzby Poznamky
Regionélm’ zemépis, LETECKE MUZEUM ING. JANA KASPARA Nazev aredlu: Letecké muzeum Ing. Jana Kadpara 14di se seznamuji s vyjznamnymi
feské republika (Aeropark Kunétice) Provozovatel: AEROPARK Pardubice — obcanské sdruzeni, letisté Kunétice udalostmi regionu (vzlet

Obec: Kunétice Ing. Jana Ka3para), pojmenuji

Letecké muzeum bylo otevieno dne Kontakt: 604 111232 vyznamné osobnosti regionu,
Pardubicky kraj 14.5. 2011, kdy bylo do Kunétic prestéhovéno Zodpovédna osoba: Martin Kindemay, Tel.: 604 111 232, Mail: aeropark@seznam.cz | zjistuji rozdily mezi
Mﬁj domov z aredlu byvalého vojenského letisté v Hradci Krélové. Webové stranky: http://www.letajicicirkus.cz/aktuality/default.aspx soucasnosti a minulosti.

Na co se zde muizete tésit? Cena: dospéli 50 K¢, déti od 6 let 25 K¢
duben, kviéten 3Dkinos Igte(kYmi filmy a zdznamem 9teviraci doba: )

zletu Bleriota do Prahy v roce 2011. Cervenec - srpen denné 10:00 - 16:00

Letecké simulatory letound vystavenych v muzeu, prolét- | bfezen - Cerven a zdfi - listopad so - ne 10:00 -16:00

nete se napfiklad v letounu Wright i Bleriot. WC: ne, Bezbariérovy pfistup: ano, povrch pokryty Stérkem

Z&bavné venkovni atrakce pro déti a obcerstveni. Doprava: v misté je parkovisté,

dalsi moznost dopravy:
Raby - nejbliz3i zastavka MHD ¢. 16, doprava-BUS (ww.idos.cz) -¢. 65060117 -
smér Kunétice cca 500m pésky

’m Obcerstveni: http://www.podkunkou.cz/
m Zaklady ekologie, ELEKTRARNA OPATOVICE + GOLF CLUB KUNETICKAHORA | Nazev arealu: Elektrarna Opatovice Stavebni hmoty vzniklé pfi spalovani
praktické poznavani Elektrarna Opatovice - exkurze Obec: Opatov’lce o lLabem ) . tmeldehtz Uh,h é beh.e m procesu quI-
Hirod } ) i o Kontakt: aredl elektrarny Opatovice nad Labem, Pardubice 2, PSC 532 13 feni koufovych spalin — napf. Skvdra,
prirody Spolecnost Elektrarny Opatovice, as.je Kiicovym vyrobcem. | 7odpovédna osoba: Ing. Petr Zadak, Tel.: 467 043 111, 466 843111 popilek, energosadrovec, stabilizdt
a doda\{atglem elgktrlny a tepl'i v kranv?hradeckem.a Mail: http://www.eop.cz/mailform/kontaktform.php?id=19 (jeho vyuziti napf. pro stavbu tésnéni
Rekultivace krajiny pardubickém regionu, provozujici elektrému Opatovicea | wehové stranky: http://www.eop.cz/index.php a obvodovych hrézi na sklddkéch
zdlozni zdroje tepla v okolnich méstech. Elektrdma Opatovi- | cana: zdarma odpadi, pro stavbu protipovod-
(e,as.5e22 liEleIem dosvaielni vysolfého S,tandarfh,] voblasti | s ano, Bezbariérovy pfistup: ne fovych hrézi, stabilizdt pro stavbu
L ochrany Zivotniho prostedi zavazuje k nasledujicimu: Doprava: autobusova zastavka: pfimo pied elektrémou, pozemnich komunikaci).
zdfi az duben + Neustélym zlepSovanim environmentalniho profilu Z Pardubic aut. ndr. vzdalenost 12 km, €as 20 min
spolgén?sti snizit zneléiélt'ovém"na"neljniiéi moznou miru..‘ | GPS soutadnice: 50°7'28"N, 15°47°21" Piklady kladnych a zapornych vlivi
+ PInit viechny platné zakonné a jiné pozadavky vztahujici | pp¢erstveni: ne dovéka na Zivotni prostredi.
se na nasi spolecnost v oblasti Zivotniho prostredi, které Objednéni exkurze: Odkalisté Ditec - slouzi pro
souvisi s nasimi environmentalnimi aspekty. Ing. Petr Zadak, vztahy s vefejnosti hydraulické plaveni popelovin,
« Stanovit méfitelné a dosazitelné environmentalni cile e-mail: pzadak@eop.cz které je v soucasnosti vyuzivéno
a ciloyé I}odn(zty z Fff!em zlepSeni ochrany Zivotniho min. 3 tydny predem, navrhnout vice termind, termin bude potvrzen az po pouze v piipadé poruch i odstavek
prostredia kaZldo[f)c,ne }e Yyhtzdnocqvat- ) ovéreni, Ze je mozné v danou dobu provoz elektramy navstivit na zafizeni odsitent. V roce 2005 bylo
+ Poskytovat rjfalentyl V)fCVIk a slfoler.u p.rovt.)sobyl, kterev | Délka exkurze: 1,5-2 hod. zrekultivovéno a nynije zde pro-
mohyt')u svou cinnosti vyznamné ovlivnit Zivotni prostiedi Povinné obleceni: pevna obuv, dlouhé nohavice vozovano golfové hristé. Ve smyslu
v nasich provozech. Exkurze je mozna od 2. stupné ZS a v obdobi zafi — duben vodniho zikona je Odkalisté Dfite¢

32 Zdroj: http://www.eop.cz/ospolecnosti/envirment.php klasifikovéno jako vodni dilo.



FORMA SPOLUPRACE SKOL, ZAJMOVYCH KOLEKTIVU A REGIONU

1) Vyberte urcity program

2) Zvolte konkrétni datum

3) Kontaktujte centralu Zeleznohorského regionu a dojednejte podrobnosti akce min. 20 dni pred zvolenjm terminem
(v opacném piipadé nemizeme garantovat zajisténi terminu a funkénost viech aktivit)

Centrala Zeleznohorského regionu (ve spolupraci s centralou Regionu Kunétické hory) vam pomiize doladit detaily akce:
- zajisténi vstupdl do objektdi mimo oteviraci hodiny
- zajiténi odbornych priivodcii v lokalité
- zajiténi kontaktdi na mistni spolky a organizace, regiondIni vyrobce a tradi¢ni femeslniky, odborniky k danym tématim
- vybaveni pracovnimi listy, kvizy a manualy (v pipadé, Ze jsou uvedeny v programech)
- vybaveni propagacnimi a dopliikovymi materialy k akci
- dopracovani nabidky dal3ich neuvedenych aktivit a sluzeb ke zvolenému programu dle pozadavki
- predani informaci o pravé probihajicich & pfipravovanych akcich souvisejicich s vybranym programem
- predani kontaktdi na mistni dopravce
- predani kontaktii na provozovatele sluzeb
- predani kontaktdi na mistni informacni centrum

Poznamka: na zakladé uvedenyich kompletnich kontaktd a aktivit si miZete sjednat exkurzi i samostatné bez centraly Zeleznohorského regionu pfimo s provozovatelem. Pracovnilisty, manualy vyletd
a veskeré doprovodné materidly vak obdrZite pouze na vyzddani v centréle ZR na zakladé telefonické i elektronické Zadosti. Exkurze Ize libovolné kombinovat i do vicedennich pobytd v ramci 3kol
v pHirode i letnich pobytovych tébord. V tomto pfipadé vam centréla ZR nabidne vhodnd ubytovaci a stravovaci zafizeni a zpracuje kompletni vicedenni itinerf na zakladé individualnich pozadavka.

Obéanska sdruzeni Region Kunétické hory a Zeleznohorsky region rozvijeji spolupraci a podporuji projekty
subjektq, které tvoFi programy pro rtizné zajmové skupiny.

- E-senior. Ve spolupraci s Provozné ekonomickou fakultou Ceské zemédélské univerzity v Praze zajistuji metodickou pomoc pfi vzniku dal3ich konzultacnich stfedisek v regionech v ramci programu
E-senior — studium aktivnich senior(i formou interaktivnich prednaSek v rdmci VirtudIni Univerzity tfetiho véku.

+ Animace - nova vyukova metoda pro koly v praxi. Navazujici konkrétni aktivity pro r. 2012 Institutu rozvoje evropskych regiond,o.p.s. pro pedagogické pracovniky. Veskeré informace vam
budou subjektem zaslany ¢ je obdrZite v centrélach regiond.

- Tématické prednasky a prochazky po historickych zajimavostech regionu. Ve spolupraci s odborniky, historiky, kronikéfi a architekty zajistime pro va$ kolektiv konkrétni prednasky dle
vybéru. Kolektiv autor(i Program(i pro Skoly mé dlouhodobé zkusenosti s pripravou a tvorbou programil a aktivit pro riiznorodé subjekty a cilové skupiny.
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Kontakty na turisticka informacéni centra regionu:

.

MAS
Zeleznohorsky

region
CENTRALA ) CENTRALA
“VI'I:.E'AIE“!P-VY“ ZELEZNOHORSKEHO REGIONU
: Yo REGIONU KUNETICKE HORY
T,I(E Hgimanoméstecko Infocentrum
Némést Miru 288, Déda Vsevéda

538 03 Hefmanlv Méstec

Tel: 469 625 147

E-mail: infocentrum@mesto-hm.cz
Web: www.zeleznohorsky-region.cz

v Muzeu perniku

Pernikové chaloupka Raby 38, 533 52 Réaby
Tel.: 466612474

E-mail: info@pardub.cz

Web: www.pernikova-chaloupka.cz

..‘ ol
“Preag pyen

3

3
v
: TIC Nasavrky TIC Prelouc TIC Sec TIC Tremosnice
Namésti — Zamek 1, Hotel Bujnach, Chrudimska 94, 538 07 Se¢ 1. Méje 56,
538 25 Nasavrky 28. Rijna 1525, Tel: 469 676 900 538 43 Tremosnice
Tel: 469 677 566 535 01 Prelou¢ E-mail: info@mestosec.cz Tel: 469 611 135
E-mail: ic-nasavrky@ckmacek.cz Tel: 466 798 711 Web: www.mestosec.cz E-mail: ic@tremosnice.cz

Web: www.inasavrky.cz E-mail: icprelouc@email.cz Web: www.tremosnice.cz/ic
Web: www.hotelbujnoch.cz
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PROGRAMY PRO SKOLY

© Vlydal v ramci projektu Spoluprace MAS Region
Kunétické hory, o.s. a MAS Zeleznohorsky region, o.s.,
v nakladu 3000ks, v roce 2012.
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