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Stanovisko Ministerstva zdravotnictví ČR ve věci posuzování zdravotní způsobilosti žáků při přípravě na budoucí povolání:
Zákon č. 373/2011 Sb., o specifických zdravotních službách, ve znění pozdějších předpisů, v § 51 stanoví, že se lékařský posudek vydává před zařazením osoby připravující se na povolání (tj. žáka) na praktické vyučování nebo praktickou výuku a v jejich průběhu. Podle kontextu zákona i záměru lze dovodit, že zákonodárce předpokládal posouzení zdravotní způsobilosti před prvým zařazením na praktické vyučování nebo praktickou přípravu. Vzhledem k tomu, že podle zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů, je již před prvým zařazením na praxi zřejmé k jakým činnostem je praktické vyučování nebo praktická příprava zaměřena, není nezbytné, pokud se podmínky praktického vyučování na různých místech, kde se praktické vyučování uskutečňuje zásadně neliší nebo pokud výuka není vykonávána v režimu rizikové práce, posuzovat zdravotní způsobilost opakovaně. 
Pokud však podmínky, za kterých jsou praktická příprava nebo praktické vyučování vykonávány, jsou u zaměstnavatelů zásadně odlišné, je i v zájmu školy a dodržení podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví při práci žáka, vyžádat si nové posouzení zdravotní způsobilosti žáka, a to u poskytovatele pracovně-lékařských služeb zaměstnavatele, u kterého praktická výuka probíhá. 
Např. 
V případě uskutečňování praktické přípravy žáků oboru kosmetička, kadeřník nelze předpokládat, že by se v různých kosmetických a kadeřnických provozovnách vyskytovaly rozdílné rizikové faktory a podmínky pro výkon práce byly zcela odlišné, proto není důvod provádět lékařskou prohlídku před každým nástupem na praktické vyučování.
V případě uskutečňování praktické přípravy servírek a kuchařů nelze předpokládat, že by se při praxi ve škole nebo v jiném obdobném zařízení vyskytovaly rozdílné rizikové faktory a podmínky pro výkon práce byly zcela odlišné, proto jsme toho názoru, že není důvodné provádět lékařskou prohlídku před každým nástupem na praktické vyučování.
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