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Parlament České republiky

Poslanecká sněmovna
p o z v á n k a

na seminář ku příležitosti 
Světového dne spánku a Evropského dne narkolepsie
 13. března 2013 od 13,00 hodin
v místnosti číslo 205 v Poslanecké sněmovně Parlamentu České republiky, Sněmovní 1, Praha 1

Seminář je pořádaný pod záštitou poslanců
MUDr. Jiřího Koskuby

Ing. Vladimíry Lesenské

Pořadatel a odborná garance  
                   Česká společnost pro výzkum spánku a spánkovou medicínu 

pod záštitou rektora UK prof. RNDr. Václava Hampla, DrSc.

Koordinátor akce:

 Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.
K účasti na semináři a ke vstupu do budovy PSP ČR je nutná registrace do 8. března 2013        na e-mailovou adresu dotazy@nfozp.cz, s heslem v předmětu zprávy “ konference spánek“.   Po tomto datu již registrace ke vstupu na seminář nebude akceptována. 
Při vstupu  do budovy PSP ČR  je nutné se prokázat platným dokladem totožnosti!

PROGRAM

Registrace účastníků:
od 12,40 hodin

Zahájení: 


13,00 hodin

Konec: 


17,00 hodin

13,00 – 13,15 
Úvodní slovo

13,15 – 13,30 
S. Nevšímalová: Význam Světového dne spánku a i jeho sloganu pro letošní rok „Klidný spánek – zdravé stáří“

13,30 – 13,45
J. Vyskočilová: Poruchy dýchání ve spánku 

13,45 – 14,00 
O. Ludka: Spánková apnoe a kardiovaskulární rizika

14,00 – 14,15 
P. Krupička: Spánková apnoe z pohledu zdravotních pojišťoven

14,15 – 14,30 
M. Anders: Nespavost a její důsledky

14,30 – 14,45
P. Smolík: Poruchy biologických a sociálních rytmů - zdravotní a společensko-ekonomické důsledky

14,45 – 15,00         Diskuze

15,00 - 15,30 přestávka, káva a občerstvení

15,30 – 15,45 
K. Šonka: Evropský den narkolepsie v kontextu zemí EU

15,45 – 16,00 
B. Červenková: Pacientská organizace Diagnóza-narkolepsie

16,00 – 16,15 
S. Nevšímalová: Narkolepsie – její příčiny, průběh a prognóza

16,15 – 16,30 
J. Bušková, N. Špačková: Psychologické a sociální aspekty onemocnění

16,30 – 16,45 
J. Piško: Porucha nočního spánku a sny u narkolepsie 

16,45 – 17,00 
Diskuze a závěr

