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Pilotni projekt ZDRAVA SKOLA

Akustické upravy uéebny fyziky ZS Mikolase AlSe, Praha Suchodol dle CSN 73 0527

Vyska 3,0 m

Dozvuk 2 s Dozvuk 0,6 s E@@@[ﬁ]@[ﬁf
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Vyska 3,3 m
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Uéebna fyziky ZS Mikolase AlSe, Praha - Suchdol
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Studie

Akustika ve vzdélavacich zarizenich v Ceské republice oéima ugéitel(i

* 10 zakladnich sSkol
» 353 respondentl
* dotaznikoveé Setreni

* nejhluCnéjSi mistnost ve Skole

* vyskytujici se zdravotni potize pedagog

« ruSivé faktory béhem vyuky a o pfestavkach
* nutnost investice do akustickych uprav

r v

« zména chovani Zaku ve smyslu vétsi hluénosti

Starostova A., Konvalinka M.: ,Acoustics in Educational Institutions in the Czech Republic as seen by the teachers
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“, magazine AKUSTIKA, 2018, Volume 30, 2-14
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Studie

Akustika ve vzdélavacich zafizenich v Ceské republice oéima ugéitelt

Negativné ovliviuje moji vyuku:
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Ozvéna Hluk z ulice Osvétleni Vybaveni

W Bez odpovédi ®Rozhodné souhlasim m Souhlasim m SpiSe nesouhlasim  © Rozhodné nesouhlasim

Starostova A., Konvalinka M.: ,Acoustics in Educational Institutions in the Czech Republic as seen by the teachers®, magazine AKUSTIKA, 2018, Volume 30, 2-14
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Studie

Akustika ve vzdélavacich zarizenich v Ceské republice oéima uéitelt

O prestavkach mne nejvice rusi:
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Kfik na chodbach Uiitelé v kabinetu Vzdalenost mezi tfidami Absence soukromi
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Starostova A., Konvalinka M.: ,Acoustics in Educational Institutions in the Czech Republic as seen by the teachers®, magazine AKUSTIKA, 2018, Volume 30, 2-14
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Studie

Akustika ve vzdélavacich zarizenich v Ceské republice oéima

Déti jsou ve skole ¢im dal hlucnéjsi:
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Rozhodné nesouhlasim

Starostova A., Konvalinka M.: ,Acoustics in Educational Institutions in the Czech Republic as seen by the teachers
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Studie

Akustika ve vzdélavacich zarizenich v Ceské republice oéima uéitelt

Nejhlucnéjsi prostor ve skole:
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Trida o prestavce Trida béhem vyuky Télocvicna

o

Chodby
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Starostova A., Konvalinka M.: ,Acoustics in Educational Institutions in the Czech Republic as seen by the teachers®, magazine AKUSTIKA, 2018, Volume 30, 2-14
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Pro€ zrovna jidelna

je oznac¢ovana za nejhlu¢néjsi?

v dispozice a velikost v tvrdé a hladké povrchy v’ nabytek
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Zdroje hluku v jidelnach

* FecC/krik déti

 padajici pfibory/tacy

* vrzani zidli/dvef¥i

» vzduchotechnika/zafizeni
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Skolni jidelna Bratranct Veverkovych, Pardubice

200 m?
52 m2volné plovoucich prvkil + 23 m? sténovych absorbérti

T =2,26S mmmmy T =0,865
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Pripadova studie v €¢eskych skolach

2015

« ZS Protivin 9,3x 6,7 x 3,9m
« SPSSS Tabor 9,3x 6,7 x 3,3m
« ZS Benesov 8,7Xx7,2%3,2m
« ZS Opatov 8,7x7,2x3,2m

VZzdy - akusticke oSetreni stropu.
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Snizeni hladiny hluku v ucebnach

Hlu¢nost (dB) -5 -5,9 -2,4 -8,3
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Vliv hluku na tepovou frekvenci vyucujicich

Pocet tepd/min. -13 -3 -1 -5
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Zdravotni problemy

spojené s hluénym prostredim

* bolesti hlavy

* piskani v usich

« zvySena nervozita

* vySSi hodnota adrenalinu
» zvySena tepova frekvence
» poskozeni sluchu

NV €. 272/2011 Sb.
2. ¢ast Hluk na pracovisti

limij
185 g Eeoplion
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,MozZna, Ze to neni az tak znamo, ale rada ucitel(l télocviku trpi skute¢nou poruchou
sluchu, protozZe ti v télocvicné nejsou hodinu, ti tam jsou porad, a spole¢né s vibracemi,

které tam na né pusobi, se u nich pak vyskytuji nezanedbatelné sluchové problémy.“

Tomas Hellmuth, Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé
Cerven 2016 Ecophon

SAINT-GOBAIN

A SOUND EFFECT ON PEOPLE




dnoug uoydoo3z @

Reference

» Sportovni hala Skute¢
« ZUS Holice
» Pardubice:
— ZS Benedova
— ZS Bratranct Veverkovych
— ZS Nadporuéika Eliase
— ZS Josefa Ressla
— ZS Studanka
— ZS Sporilov
— ZS Svitkov
— ZS Zavodu Miru
— Univerzita Pardubice
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ZS Dolni Bfezany
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akusticka pohoda?

snizeni hlu¢nosti

krat$i dozvuk/ozvénu
,Zména“ chovani zaku
lepSi srozumitelnost reci
udrzeni pozornosti

niz§i namaha hlasivek

bezpecnost
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Legislativa

« Vyhlaska 343/2009 Sb. O hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a

provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

« CSN 73 0527 Projektovani v oboru prostorové akustiky. Prostory pro kulturni a $kolni ucely.

Prostory pro verejné ucely. Administrativni pracovny.
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CSN 73 0527 — projektovani v oboru prostorové akustiky

| DobaTy(s) | Obrazek s
Prostor Ob_Jem (ﬁ) (Akusticka rozmezim Poznédmka
(orientacne) {iprava) hodnot T/T,
Ucebna a poslucharna do 250 0,7 A4
Poslucharna pies 250 Zavislost 3 - Al A.4
Jazykova u¢ebna (laborator) 130 a7 180 0.45 A4
Audiovizudlni uéebna 200 0,6 A4
Ucebna hudebni vychovy 200 N_ 0,9 J A.3
Ucebna hudebni vychovy pii reprodukované hudbé 200 0,5 A.3
Ucebna hry na individudlni néstroje a s6lového zpévu 80 az 120 0.7 A.3
Ucebna orchestralni hry hudebnich §kol - Zavislost 2 - A, A.2 Objem V > 600 m3
T¢locvicna a plavecka hala vSech typu kol - Zavislost 5 - A. A.8
Sborovna nebo konferen¢ni mistnost - (Sirokopdsmov) -
obklad stropu¥
Uc¢ebna pracovni vyuky - -
Uc¢ebna gymnastiky a tance - -
Mistnost pro hry v mateikych Skolach a Skolnich druzinach| 130 az 200 -
Denni mistnost jesli 150 -

Skolni jidelna, menza
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www.ecophon.cz
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