


 

 

Motto 
 

„Děti mají schopnost vnímat daleko citlivěji 

než dospělí a hlavně jejich cit není svázán 

žádnými zkušenostmi. Je proto naší úlohou, 

aby první zkušenosti byly jak možno 

hodnotné.“ 

                                                                       

                             J. Trnka 



• Je věnována hlavně dětem, rodičům, ale i 

prarodičům, učitelům a všem, kteří žijí 

nebo chtějí žít v duchu pozitivního přístupu 

k životu. 

 

• Kniha zpracovává přirozenou komunikaci 

od početí až po dospělost 

 



Přirozená komunikace 

• Zahrnuje slovní i mimoslovní komunikaci 

• Můžeme ji vyjádřit slovy 

• příjemná 

• vstřícná 

• chápající  

• od srdce  

• v lásce 

• s úctou 

 

    bez 

• bez ironie 

• obviňování 

• přikazování 

• ponižování 

• arogance 

 

 





















Jak působí slova, okolní prostředí na vodu 

Voda s nápisem 

„Smůla“: Vznikl 

labilní krystal, 

který nemůže 

dosáhnout 

rovnováhy, 

ačkoli se o to 

snaží. 

Štěstí: 

Dokonalá 

krása, 

harmonie. 

Jako jemně 

vybroušený 

diamant. 

Možná je 

harmonie 

podmínkou 

štěstí. 

Léčivé ruce Matky: Tento 

krystal plný síly má lehké 

růžové 

zabarvení. Růžová je 

přiřazená lásce a 

laskavosti, které 

přichází ze srdce. Říká se 

také, že tato barva pomáhá 

aktivovat životní energii. 

Láska mezi 

manžely - jak 

nádherný 

symbol zde 

vznikl. Jako 

by velký 

krystal chtěl 

vzít 

ten malý do 

náruče. 









Projekt 



Záměr projektu 

Naučit, pomoci, co nejvíce lidem 

znovu si vzpomenout na přirozenou 

komunikaci 



Cíle projektu 

• uvědomit si způsob své vlastní komunikace 

 

• uvědomit si vliv komunikace na člověka 

 

• změnit komunikaci k sobě samému, dětem i ostatním 

 

• vnímat přirozenou komunikaci jako prevenci dobře 

fungující rodiny, zdraví a mezilidských vztahů 

 

• přijmout své pocity jako přirozenou součást člověka, 

vnímat je a mluvit o nich 



Podpora projektu 

• prezentace 

• přednášky 

• semináře 


