
11.  Darja Frolová, 2. ročník, obor praktická sestra  
SZŠ Svitavy 
 

Covid-19 

Už od chvíle, kdy se o něm objevily první zmínky, se stal tento virus velikou senzací. Lidé po 

celém světě si začali vykládat různé teorie o jeho vzniku, popřípadě jeho „skrytém účelu“. Vyvolávaly 

a vyvolávají se kvůli střetům dvou odlišných názorů různé nepokoje, které kolikrát způsobily 

řetězovou reakcí další neshody. Tahle doba nás dle mého rozdělila na několik táborů, což mi nepřijde 

úplně v pořádku… 

I když máme každý různý pohled na svět, přeci se najde něco, co snad všichni máme stejné… 

Strach ze smrti. Smrt nás doprovází touhle dobou neustále. Když zapneme televizi, internet, všude 

s ní straší. Smrt je takový spouštěč. Spouštěč instinktů, které nás kolikrát nutí bezhlavě jednat.  

I já jsem setkala v téhle době se smrtí mého hodně blízkého příbuzného. Byla to obrovská 

rána, na které bylo krásně vidět, jak se lidi v mém okolí projevují. Jak vyšlo ven, co bylo skryto uvnitř 

těch jedinců. Co všechno bolest vyplavila na povrch. A říkám vám, nebylo to vůbec, ale vůbec 

příjemné to všechno pozorovat, ale na druhou stranu to byla velice dobrá zkušenost. Ne všichni lidé, 

tak jak vypadají a taky jak se prezentují či jak se k vám chovají, jsou takoví i uvnitř.  

Tahle doba mě taky naučila rozlišovat informace. Tvořit si vlastní názor. Dohledávat si věci 

samostatně. Prostě mě naučila mít vlastní hlavu. Myslím si, že tohle by měl umět celý svět. 

Samozřejmě to musí provázet respekt a tolerance, nebo tu bude s takovou 3. světová válka.  

Tahle doba není lehká, ale zároveň ne těžká. Podle mě je důležité, jak se na ten svět díváme. 

Na co zrovna zaměřujeme pozornost. Třeba místo bědování nad každým jedním nakaženým, se 

radujme z toho, že jsme zrovna my v tu chvíli zdraví.  

Ale to je jen na nás, jak tuhle dobu pojmeme.  

 

 


